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Είμαστε στην ευχάριστη θέση να σας καλωσορίσουμε στον
συντονισμό του Εργαστηρίου Πράσινου Πολίτη!

Στόχος του εγχειριδίου του  Εργαστηρίου Πράσινου Πολίτη είναι να παρουσιάσει

με σαφήνεια και πληρότητα τις κατευθυντήριες γραμμές που θα σας επιτρέψουν

να πραγματοποιήσετε το  Εργαστήριο Πράσινου Πολίτη παγκοσμίως. Στόχος του

Εργαστηρίου είναι η προώθηση του διεθνούς διαλόγου για το θέμα της κλιματικής

αλλαγής και της κοινωνικής ευθύνης. Το Green Artivism θα προσφέρει γόνιμο

έδαφος για αλληλεπίδραση και διάλογο ακόμη και (κυρίως) στο πλαίσιο συνθηκών

κοινωνικής αποστασιοποίησης και των ταξιδιωτικών περιορισμών που επέβαλε η

πανδημία του Covid 19. Με την ολοκλήρωση του έργου, αναμένεται ότι ένας

κύκλος ενδυνάμωσης και υπεράσπισης θα δημιουργηθεί, όπου όλο και

περισσότεροι συμμετέχοντες/ουσες και ΜΚΟ νέων θα είναι σε θέση να να

ενταχθούν στο δίκτυο Green Artivism και να εκφράσουν και να αγωνιστούν για τα

περιβαλλοντικά δικαιώματα και για ένα καλύτερο μέλλον σε μία ισχυρή, υγιή και

δημοκρατική κοινωνία.

Καλώς ήρθατε στο  Εργαστήριο
Πράσινου Πολίτη του Green Artivism

Επιτυγχάνοντας την πράσινη μετάβαση μέσω
ψηφιακών καλλιτεχνικών εργαλείων
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Το Erasmus+ έργο, GREEN ARTIVISM, θα συμβάλει στην  πράσινη μετάβαση
προσφέροντας στους νέους τα εργαλεία για να επιτύχουν συλλογικά μια δίκαιη, τοπική,
πράσινη, οικονομικά βιώσιμη μετάβαση μέσω ψηφιακών καλλιτεχνικών εργαλείων για
συνεργασία, δημιουργία κοινοτήτων, συμμετοχή σε δημοκρατικές διαδικασίες, μόρφωση
και υπεράσπιση, με στόχο να βοηθήσει αυτή τη μετάβαση να διατηρηθεί
μακροπρόθεσμα, να παρακινήσει, να ενημερώσει, να εκπαιδεύσει και να συνδέσει
ακτιβιστές.

Από το 2018, η νέα γενιά, με επικεφαλής την Γκρέτα Θούνμπεργκ, κατάφερε να
δημιουργήσει τη μεγαλύτερη δυναμική για τον περιορισμό της κλιματικής κρίσης στην
ιστορία. Επί μήνες, χιλιάδες νέοι συγκεντρώνονταν κάθε Παρασκευή για απεργίες για το
κλίμα σε όλο τον κόσμο, ακολουθώντας το κίνημα Fridays for Future και ομάδες όπως η
Extinction Rebellion. Παράλληλα, το 2019 η νέα Ευρωπαϊκή Επιτροπή υιοθέτησε την
Ευρωπαϊκή Πράσινη Συμφωνία ως τη νέα αναπτυξιακή στρατηγική της, με στόχο να γίνει
η πρώτη κλιματικά ουδέτερη ήπειρος μέχρι το 2050.

Ωστόσο, το ξέσπασμα του Covid-19 ανέκοψε τόσο τις απεργίες για το κλίμα όσο και την
εφαρμογή της Ευρωπαϊκής Πράσινης Συμφωνίας. Τώρα, πρέπει να αγωνιστούμε για να
διασφαλίσουμε ότι η ανάκαμψη από το Covid-19 θα γίνει με πράσινο τρόπο, ώστε να
εξασφαλιστεί ένα βιώσιμο μέλλον για τη νέα γενιά, μέσω εργαλείων ενδυνάμωσης που
δεν απαιτούν τη συσσώρευση μεγάλου πλήθους (π.χ. φυσικές διαμαρτυρίες).
Αναμφισβήτητα, δύο από τις κύριες ανερχόμενες εναλλακτικές λύσεις είναι τα ψηφιακά
εργαλεία, τα καλλιτεχνικά ή ένας συνδυασμός των δύο. Η επιστροφή στην κανονικότητα
πρέπει να γίνει με βιώσιμο, ανθεκτικό αλλά και δημοκρατικό και συμμετοχικό τρόπο. 

Αυτός είναι ο λόγος για τον οποίο ερωτήματα όπως “Ποια είναι η δύναμή μου ως πολίτης
της ΕΕ;”, ”Ποια είναι η δύναμή μου ως νέος;” είναι σήμερα πιο επίκαιρα από ποτέ. Ο
εναλλακτικός τρόπος απάντησης αυτών των ερωτημάτων μέσω αυτού του έργου θα είναι
ένα μείγμα ψηφιακών εργαλείων, σεμιναρίων και θεματικών που προάγουν τη χρήση
μικρών εργαστηρίων, καλλιτεχνικών-ψηφιακών εκφραστικών πλατφορμών και Εικονικών
Τραπεζών Σκέψης. Αυτές οι δραστηριότητες θα διαχωριστούν και θα λειτουργήσουν
μέσω της ανάπτυξης 3 διαφορετικών αποτελεσμάτων.

1 | Green Artivism - Ένα Erasmus+
χρηματοδοτούμενο πρόγραμμα
1.1 Σχετικά με το Green Artivism

1.2 Περιγραφή 
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https://green-artivism.eu/index.php/how-to-inspire-action-through-video-creativity/

https://youtu.be/r52K2lGrqVM

Στο πρώτο μέρος του έργου Green Artivism, ένα "CREATIVITY Web-toolkit"

αποτελούμενο από 4 διαφορετικά εργαλεία προτάθηκαν στο κοινό-στόχο. Στόχος της

εργαλειοθήκης είναι να εκπαιδεύσει τους νέους στην ενασχόληση με την ενεργό

συμμετοχή των πολιτών και κυρίως να παρέχει εναλλακτικές μορφές έκφρασης

εμπνευσμένες από τις τέχνες και τις ψηφιακές τάσεις της εποχής μας, για να

υποστηρίξουν τα συμφέροντα των μελλοντικών γενεών ως ισότιμα με εκείνα των

σημερινών. Πιο συγκεκριμένα, αυτά τα 4 εργαλεία προτείνουν μια εναλλακτική επιλογή

για την οργάνωση μιας ψηφιακής διαμαρτυρίας ή μιας εκστρατείας για το περιβάλλον,

κατά της κλιματικής αλλαγής κλπ, χωρίς να εμπλακούμε σε φυσική διαμαρτυρία.

         Διαβάστε για τα 4 εργαλεία παρακάτω:
Πώς να εμπνεύσετε τη δράση μέσω της δημιουργικότητας βίντεο
Τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, τα τελευταία χρόνια, έχουν γίνει ένα θεμελιώδες εργαλείο

στη διανομή πληροφοριών, απόψεων και ψυχαγωγίας. Ένα ζωτικό μέσο για την

απάντηση σε νέα κοινωνικά κινήματα, δημόσιες διεκδικήσεις και ακτιβισμό. Ωστόσο, για

να επεκταθούν περαιτέρω ορισμένες πτυχές που συνδέονται με ένα συγκεκριμένο θέμα,

όπως το Artivism, υπάρχουν άλλα όργανα: όπως είναι η περίπτωση του βίντεο-δοκιμίου.

Για να εξερευνήσετε σε μεγαλύτερο βάθος και να κατανοήσετε τα βασικά στοιχεία ενός

συγκεκριμένου θέματος, το βίντεο-δοκίμιο μπορεί να θεωρηθεί ως μια από τις πιο γόνιμες

επιλογές. Περιλαμβάνει οπτικοακουστικό περιεχόμενο από το οποίο αντλούνται κριτικές,

στοχαστικές και υποκειμενικές απόψεις, σε προσιτή και καθομιλουμένη χροιά, με στόχο

να περάσει η συζήτηση ενός θέματος στο επόμενο επίπεδο.

Γνωρίστε, μέσα από αυτό το video-tutorial, το CELTX και το Avid First για να μπορέσετε

να φτιάξετε το δικό σας σενάριο και το δικό σας οπτικοακουστικό περιεχόμενο!

Βρείτε το υλικό: 
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1.3 Τα αποτελέσματα του έργου: Creativity Web-toolkit,
Εργαστήριο Πράσινου Πολίτη, Virtual Think Tank

     1.3.1 Ψηφιακή εργαλειοθήκη Creativity: Καλλιτεχνικά
εργαλεία, ψηφιακά και φυσικά

https://green-artivism.eu/index.php/how-to-inspire-action-through-video-creativity/
https://youtu.be/r52K2lGrqVM


https://green-artivism.eu/index.php/how-to-make-camera-obscura/
https://green-artivism.eu/index.php/how-to-make-anthotypes/
https://youtu.be/BcmTVkXO0Wc
https://youtu.be/dc98YGpoAaA

https://green-artivism.eu/index.php/storytelling-through-social-media/
https://youtu.be/zW70Yow_fJc

          Πώς να οπτικοποιήσετε την αλλαγή που θέλετε να δείτε:
Μέσα από τα 2 εκπαιδευτικά βίντεο (5 λεπτά το καθένα) θα μάθετε πώς να φτιάξετε
μια χειροποίητη camera obscura και πώς να δημιουργήσετε καλλιτεχνικές εικόνες και
να παράγετε μια εναλλακτική είδους τυπογραφία, χρησιμοποιώντας πρώτες ύλες που
σέβονται το περιβάλλον. Το πρώτο βίντεο θα σας καθοδηγήσει στη διαδικασία
κατασκευής της δικής σας camera obscura, και το δεύτερο βίντεο θα σας δείξει πώς να
δημιουργήσετε ανθότυπα, εικόνες παρόμοιες με τις φωτογραφίες αλλά
χρησιμοποιώντας φυσικές χρωστικές ουσίες.
Βρείτε το υλικό: 

      Αφήγηση ιστοριών μέσω των μέσων κοινωνικής δικτύωσης: Είστε δεινός
χρήστης των social media; Σας αρέσει να επικοινωνείτε με τους συνομηλίκους σας, να
βρίσκετε ενδιαφέροντα νέα, να συμμετέχετε σε εκδηλώσεις, να αναλαμβάνετε δράση
μέσω κοινών δραστηριοτήτων, να μοιράζεστε τις σκέψεις σας και να σχολιάζετε τις
αναρτήσεις άλλων; Με το εργαλείο που παρουσιάζουμε εδώ – αφήγηση ιστοριών
μέσω των social media – θα βρείτε έναν πρακτικό οδηγό για το πώς να χρησιμοποιείτε
τις αγαπημένες σας πλατφόρμες (εδώ επιλέξαμε ομάδες στο Facebook) για να
μεταφέρετε το δικό σας μήνυμα, να πείτε μια σημαντική ιστορία, να κάνετε τους
άλλους να ασχοληθούν με την αιτία σας, για να διαδώσετε τη λέξη!
Βρείτε το υλικό: 

      Συμμετοχικός Αστικός Σχεδιασμός: Ο δημόσιος χώρος είναι ένα κοινό με
πολιτιστική, καλλιτεχνική, κοινωνική, μνημονική και περιβαλλοντική διάσταση. Ο
δημόσιος χώρος γίνεται αντιληπτός ως οι καθημερινές μας δραστηριότητες, ως «ο
τόπος μας» – χώρος οικοδόμησης κοινότητας, κοινωνικής ζωής, τέχνης και
πολιτισμού. Σε αυτό το πλαίσιο, η ουσιαστική και δημιουργική συμμετοχή όσων
χρησιμοποιούν και δίνουν ζωή στον δημόσιο χώρο φαίνεται να είναι κάτι παραπάνω
από απαραίτητη.
Ο κύριος στόχος αυτής της εργαλειοθήκης είναι να παρέχει τα μεθοδολογικά βήματα
και να προτείνει εργαλεία και τεχνικές για την υλοποίηση συμμετοχικού σχεδιασμού
δημόσιου χώρου μέσω της καλλιτεχνικής έκφρασης.
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https://green-artivism.eu/index.php/how-to-make-camera-obscura/
https://green-artivism.eu/index.php/how-to-make-anthotypes/
https://youtu.be/BcmTVkXO0Wc
https://youtu.be/dc98YGpoAaA
https://green-artivism.eu/index.php/storytelling-through-social-media/
https://youtu.be/zW70Yow_fJc
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Βρείτε το υλικό:

https://green-artivism.eu/index.php/crowd-creative-urban-design/

https://repository.participatorylab.org/en/group/web-toolkit  

Αναπτύχθηκε ως οδηγός που μπορεί να χρησιμοποιηθεί από διαφορετικές ομάδες,

ακαδημαϊκούς, φοιτητές, ιδρύματα, καλλιτεχνικές ομάδες, ενώσεις σε γειτονιές και νέους

ερευνητές σε διαφορετικές περιπτώσεις συμμετοχικών εργαστηρίων και έργων.

Λειτουργεί ως σεμινάριο και ως αποθήκη σχετικού υλικού που θα υποστηρίξει κινήματα

βάσης, νέους ερευνητές και επαγγελματίες στους τομείς του αστικού σχεδιασμού, του

περιβάλλοντος και της προσαρμογής στην κλιματική αλλαγή, συμπεριλαμβανομένων του

συμμετοχικού σχεδιασμού και των μεθοδολογιών που συμπεριλαμβάνουν την τέχνη ως

αναπόσπαστο μέρος του την προσέγγισή τους.

Το Εργαστήριο Πράσινου Πολίτη αποτελείται από 3 ενότητες/συνεδρίες που έχουν ως

στόχο να εμπνεύσουν τους νέους να λάβουν δράση. Η ενότητα 1, "Η ακαδημαϊκή και

πολιτική συζήτηση πίσω από κάθε θέμα της Ευρωπαϊκής Πράσινης Συμφωνίας",

στοχεύει στην ανάλυση των θεμάτων της Ευρωπαϊκής Πράσινης Συμφωνίας (ΕΠΣ) και

στην κατανόηση των πολιτικών συζητήσεων που βρίσκονται πίσω από κάθε ένα από

αυτά. Η ενότητα 2, “Η σύνδεση/σχέση της Ευρωπαϊκής Πράσινης Συμφωνίας (Ε.Π.Σ.) με

τη χώρα μου”, αποσκοπεί στη σύνδεση της ΕΠΣ με τα τοπικά προβλήματα, και η ενότητα

3, "Η δύναμη των πολιτών - Μπορούμε να επηρεάσουμε την εξέλιξη της ευρωπαϊκής

πολιτικής;", θέλει να εμπνεύσει τους νέους να αναλάβουν δράση παρέχοντάς τους μια

σειρά από υποστηρικτικά εργαλεία και μεθοδολογίες. Και οι 3 ενότητες αναλύονται

διεξοδικά στις επόμενες σελίδες, μαζί με συμβουλές σχετικά με την προετοιμασία κάθε

ενότητας από τον συντονιστή. Είναι επίσης σημαντικό να σημειωθεί εδώ ότι σε αυτό το

πρόγραμμα, άτομα με λιγότερες ευκαιρίες που επιθυμούν να εκφράσουν την γνώμη τους

στο διαδίκτυο για το θέμα της κλιματικής αλλαγής, συμπεριλαμβάνονται. Αυτό σημαίνει ότι

άτομα με αναπηρία θα πρέπει να έχουν τη δυνατότητα να συμμετέχουν στο Εργαστήριο

Πράσινου Πολίτη και συνεπώς ο συντονιστής θα πρέπει να δώσει προσοχή στην

προσαρμογή του και σε αυτή την περίπτωση. Μπορείτε να βρείτε ορισμένες προτάσεις

και συμβουλές στο Παράρτημα 4. Ομοίως, τα νεότερα άτομα, όπως οι μαθητές κάτω των

12 ετών, θα πρέπει να έχουν τη δυνατότητα να συμμετάσχουν στο εργαστήριο,

επομένως, δίνουμε επίσης κάποιες συμβουλές για το πώς θα μπορούσε αυτό να γίνει στο

παράρτημα 3.

     1.3.2 Εργαστήριο Πράσινου Πολίτη

https://green-artivism.eu/index.php/crowd-creative-urban-design/
https://green-artivism.eu/index.php/crowd-creative-urban-design/
https://repository.participatorylab.org/en/group/web-toolkit


Art for Climate Forum: https://green-artivism.eu/index.php/login/

Το Virtual Think Tank είναι ένα βασικό στοιχείο του έργου Green Artivism, με στόχο

τη στήριξη του διαλόγου και της συνεργασίας μεταξύ νέων, νέων ηγετών, νέων

εργαζόμενων, υπεύθυνων χάραξης πολιτικής και άλλων βασικών παραγόντων με

διαφορετικά υπόβαθρο πέρα από το πλαίσιο του έργου. Παρέχει έναν αποκλειστικό χώρο

για τους/τις συμμετέχοντες/ουσες ώστε να παρουσιάσουν τις δημιουργίες τους, να

δικτυωθούν, να βρουν συνεργάτες και να προωθήσουν τη μάθηση και την ανάπτυξη

ικανοτήτων μεταξύ τοπικών οργανώσεων και ατόμων και ΜΚΟ.

Με την ολοκλήρωση του έργου Green Artivism, ελπίζουμε να δημιουργήσουμε έναν

κύκλο ενδυνάμωσης και συνηγορίας, επιτρέποντας σε περισσότερες ΜΚΟ νέων και

συμμετέχοντες/ουσες να ενταχθούν στο δίκτυο Green Artivism, να εκφραστούν και να

αγωνιστούν για τα περιβαλλοντικά τους δικαιώματα και για ένα καλύτερο μέλλον με μια

ισχυρή, υγιή και δημοκρατική κοινωνία πολιτών. Το Virtual Think Tank, με την ονομασία

Art for Climate Forum, είναι προσβάσιμο από την ιστοσελίδα του έργου Green Artivism,

όπου οι χρήστες μπορούν να συμμετάσχουν, να δημιουργούν θέματα συζήτησης, να

ανεβάζουν εικόνες και συνδέσμους για τη δράση τους.
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Σχήμα 1: “Περνώντας” από τη μια Ενότητα / Συνδερία στην επόμενη

     1.3.3 Virtual Think Tank
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https://green-artivism.eu/index.php/login/
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Για να δημιουργήσετε μια αποτελεσματική ατζέντα, πρέπει πρώτα να ορίσετε την ομάδα-

στόχο σας και να καταγράψετε τους κύριους στόχους του εργαστηρίου/δραστηριότητας.

Αυτό θα σας βοηθήσει να εντοπίσετε τα πιο σημαντικά θέματα που πρέπει να εξεταστούν

κατά τη διάρκεια της συνάντησης ή της εκδήλωσης. Μόλις προσδιορίσετε τους στόχους

σας, να σκεφτείτε τυχόν περιορισμούς που μπορεί να επηρεάσουν τη συνάντηση, όπως ο

χρόνος, ο αριθμός των συμμετεχόντων, οι προϋπάρχουσες γνώσεις τους, καθώς και η

διαθεσιμότητα ή η φύση της αίθουσας του σεμιναρίου και των υλικών. Έχοντας κατά νου

αυτούς τους παράγοντες, επιλέξτε τις δραστηριότητές σας (από το παρόν εγχειρίδιο) ή

δημιουργήστε τις δικές σας. Φροντίστε να προσαρμόσετε τις δραστηριότητες που

επιλέξατε ανάλογα με το εργαστήριο που έχετε δημιουργήσει για να εξασφαλίσετε μια

ουσιαστική μαθησιακή εμπειρία για τους/τις συμμετέχοντες/ουσες. Ακολουθώντας τα

παρακάτω βήματα, μπορείτε να δημιουργήσετε μια καλά οργανωμένη ατζέντα που να

ανταποκρίνεται αποτελεσματικά στις ανάγκες της ομάδας-στόχου σας.

2 | Η τέχνη της δημιουργίας ατζέντας

Οι φάσεις μια διαδικασίας αλλαγής

Σημειώστε τις δραστηριότητές σας για
κάθε φάση 

Εισαγωγή.
Κάντε τους ανθρώπους να αισθανθούν ευπρόσδεκτοι.
Δημιουργήστε μια ατμόσφαιρα ανοικτή και ασφαλή.
Θέστε βασικούς κανόνες.

Φάση της επίκλησης.
Ανάλυση της τρέχουσας κατάστασης.
Ανακίνηση συναισθημάτων.
Αύξηση της ευαισθητοποίησης.

Φάση οραματισμού.
Ανάπτυξη οράματος και εναλλακτικών σεναρίων.
Ρίξτε μια ματιά σε ένα καλύτερο μέλλον.

Φάση δράσης.
Ανάπτυξη στόχων και στρατηγικών.
Ανάπτυξη ικανοτήτων: βελτίωση των ικανοτήτων
και δεξιοτήτων.
Σχεδιασμός μέτρων.

Φάση της ανατροφοδότησης.
Σύνοψη των κύριων σημείων των διδαγμάτων που
αντλήθηκαν.

Σχήμα 2: Δημιουργία ατζέντας
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Εδώ, μπορείτε να δείτε μια πρόταση σχετικά με τον τρόπο δημιουργίας της ημερήσιας

διάταξης του Εργαστηρίου Πράσινου Πολίτη, συμπεριλαμβανομένου και του υλικού και

των 3 ενοτήτων/συνεδριών, λαμβάνοντας υπόψη το χρόνο που θα χρειαστείτε για το

καλωσόρισμα, την εγγραφή, το check-in των συμμετεχόντων, των εισαγωγικών

icebreaker δραστηριοτήτων, τα παιχνίδια ενεργοποίησης που θα χρειαστεί να

υλοποιήσετε προκειμένου να διατηρήσετε τη δυναμική του εργαστηρίου και τον χρόνο

περισυλλογής στο τέλος, προκειμένου να ανακεφαλαιώσετε και να λάβετε κάποια σχόλια.

12

2.1 Προτεινόμενη ατζέντα για το Εργαστήριο Πράσινου
Πολίτη

ΔΙΑΡΚΕΙΑ (min) ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ

20' Εγγραφή και καλωσόρισμα

10' Check in: Φάση γνωριμίας και προσανατολισμού

10' Άσκηση προθέρμανσης/ παιχνίδι icebreaker

90' Ενότητα/Συνεδρία 1: Η ακαδημαϊκή και πολιτική συζήτηση πίσω από
κάθε θέμα της Ευρωπαϊκής Πράσινης Συμφωνίας.

10' Διάλειμμα για καφέ

5' Παιχνίδι ενεργοποίησης

90' Ενότητα/Συνεδρία 2: Η σύνδεση/σχέση της Ευρωπαϊκής Πράσινης
Συμφωνίας (Ε.Π.Σ.) με τη χώρα μου

10' Διάλειμμα για καφέ

5' Παιχνίδι ενεργοποίησης

90' Ενότητα/Συνεδρία 3: Η δύναμη των πολιτών. Μπορούμε να
επηρεάσουμε την εξέλιξη της Ευρωπαϊκής πολιτικής; (2 γύροι)

15' Χρόνος προβληματισμού - περισυλλογής

10' Αναχώρηση

ΣΥΝΟΛΟ 6h5min

Σημείωση! Παρακαλώ θεωρήστε την "ώρα εγγραφής και
καλωσορίσματος" ως την ώρα που χρειάζονται οι συμμετέχοντες/
ουσες για να νιώσουν άνετα, να βρουν τις θέσεις τους, να
υπογράψουν στη λίστα συμμετεχόντων, να πάρουν λίγο νερό στο
τραπέζι κ.λπ. Δεν πρέπει να είναι ως ο καθαρός χρόνος ολόκληρου
του εργαστηρίου. Συνολικά, θα πρέπει θεωρήσουμε ότι ο καθαρός
χρόνος του εργαστηρίου θα είναι 4 ώρες ή και λίγο λιγότερο.
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Ο συντονισμός ενός εργαστηρίου είναι μια σημαντική ευθύνη και απαιτεί προσεκτικό

σχεδιασμό και εκτέλεση. Με τον κατάλληλο σχεδιασμό και την εφαρμογή

αποτελεσματικών μεθόδων διδασκαλίας, μπορεί να αποτελέσει μια ικανοποιητική

εμπειρία τόσο για τους συντονιστές όσο και για τους/τις συμμετέχοντες/ουσες. Για να

συντονίσετε σωστά ένα εργαστήριο, είναι σημαντικό να ξεκινήσετε με την ενδελεχή

προετοιμασία της εκδήλωσης. Αυτό περιλαμβάνει τη σαφή κατανόηση των σκοπών, των

στόχων, του κοινού, της ημερήσιας διάταξης, τις μορφές μάθησης και τις μεθόδους

διδασκαλίας που θα χρησιμοποιηθούν και να διασφαλίσετε ότι όλα τα απαραίτητα υλικά

είναι σε τάξη. Θα ήταν χρήσιμο επίσης να αξιοποιήσετε διδακτικά βοηθήματα και να

ενσωματώσετε icebreaker δραστηριότητες για να δημιουργήσετε ένα φιλόξενο και

ελκυστικό περιβάλλον για τους/τις συμμετέχοντες/ουσες. 

Μπορείτε να βρείτε ιδέες για δραστηριότητες στο παράρτημα 3.

Είναι επίσης σημαντικό να δημιουργήσετε ένα ασφαλές και χωρίς αποκλεισμούς

περιβάλλον για τους/τις συμμετέχοντες/ουσες, όπου αισθάνονται άνετα να μοιραστούν τις

σκέψεις και τις απόψεις τους. Για να το πετύχετε αυτό, θα πρέπει να είστε ικανοί να

διαχειρίζεστε τη δυναμική της ομάδας, να διατηρείτε την εστίαση στους στόχους και να

διασφαλίζετε ότι όλοι οι συμμετέχοντες/ουσες έχουν την ευκαιρία να συνεισφέρουν. Κατά

τη διάρκεια του εργαστηρίου, είναι σημαντικό να παρέχετε υποστήριξη και καθοδήγηση

στους/τις συμμετέχοντες/ουσες, καθώς και να προάγετε την ανοιχτή συζήτηση και τον

διάλογο. Η ενεργητική ακρόαση και η ανατροφοδότηση αποτελούν επίσης βασικά

στοιχεία αποτελεσματικού συντονισμού, και θα πρέπει να είστε σε θέση να

προσαρμόζεστε σε απροσδόκητες καταστάσεις ή προκλήσεις που ενδέχεται να

προκύψουν.

3 | Πώς να συντονίσετε ένα εργαστήριο

Τέλος, το εργαστήριο θα πρέπει να

τελειώσει με μια σαφή περίληψη των

βασικών συμπερασμάτων και στοιχείων

δράσης και θα πρέπει να παρέχετε

πόρους ή επόμενα βήματα για τους/τις

συμμετέχοντες/ουσες ώστε να συνεχίσουν

τη μάθησή τους μετά το εργαστήριο. 
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Ακολουθώντας αυτές τις βέλτιστες πρακτικές, μπορείτε να δημιουργήσετε μια ελκυστική

και παραγωγική εμπειρία εργαστηρίου για όλους τους/τις συμμετέχοντες/ουσες.

Ελπίζουμε αυτές οι συμβουλές να σας βοηθήσουν να διευκολύνετε το επόμενο

εργαστήριό σας με αυτοπεποίθηση και επιτυχία. Έχοντας κατά νου αυτές τις

κατευθυντήριες γραμμές, μπορείτε να διοργανώσετε με επιτυχία εργαστήρια που

εκπαιδεύουν, εμπνέουν και ενδυναμώνουν τους/τις συμμετέχοντες/ουσες να κάνουν

θετικές αλλαγές στη ζωή και τις κοινότητές τους.

Καλώς ήρθατε στην ενότητα με τίτλο "Ακαδημαϊκή και πολιτική συζήτηση πίσω από κάθε
θέμα του Ευρωπαϊκού Green Deal". Η Ευρωπαϊκή Πράσινη Συμφωνία (EGD) είναι ένα
ολοκληρωμένο και φιλόδοξο σχέδιο για τη βιωσιμότητα της οικονομίας της Ευρωπαϊκής
Ένωσης και την αντιμετώπιση της κλιματικής αλλαγής.
Αυτή η συνεδρία έχει ως στόχο να σας βοηθήσει να κατανοήσετε τις πολιτικές συζητήσεις
γύρω από κάθε θέμα της ΕΠΣ, μέσω συμμετοχής σε γύρους συζήτησης, ενώ παράλληλα
θα μάθετε πώς να εκφράζετε γραφικά τα θέματα αυτά στην ομάδα-στόχο και να
κατανοήσετε κατανόηση τα θέματα της ΕΠΣ και των πολιτικών συζητήσεων σχετικά με
τους 8 τομείς πολιτικής της ΕΠΣ. 
Η μαθησιακή μορφή αυτής της συνεδρίας είναι η ομαδική εργασία, η οποία θα προωθήσει
συνεργασία και συζήτηση μεταξύ των συμμετεχόντων. Οι μέθοδοι διδασκαλίας που
χρησιμοποιούνται περιλαμβάνουν τη μέθοδο του παζλ, το παγκόσμιο σχολικό ντιμπέιτ και
τη χαρτογράφηση των συγκρούσεων, που θα βοηθήσουν τους/τις συμμετέχοντες/ουσες
να έχουν συσχετιστούν με το υλικό με δυναμικό και διαδραστικό τρόπο. Μέχρι το τέλος
αυτής της συνεδρίας, οι συμμετέχοντες/ουσες θα έχουν μια βαθύτερη κατανόηση των
πολιτικών συζητήσεων και των θεμάτων που αντιμετωπίζονται από την Ευρωπαϊκή
Πράσινη Συμφωνία, καθώς και τις δεξιότητες για την αποτελεσματική αναμετάδοση σε
άλλους.

Θα βρείτε όλα τα υλικά που απαιτούνται για τις παραπάνω μεθόδους στα Επιπλέον υλικά
στο τέλος του εγχειριδίου και επίσης στο αποθετήριο μας με το υλικό στην ιστοσελίδα του
Green Artivism.
Ιστοσελίδα: https://green-artivism.eu/index.php/library
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4 | Το Εργαστήριο Πράσινου Πολίτη
4.1 Συνεδρία #1: Ακαδημαϊκή και πολιτική συζήτηση πίσω
από κάθε θέμα του Ευρωπαϊκού Green Deal.

     4.1.1  Εισαγωγή-Στόχοι
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     4.1.2 Οδηγίες-μεθοδολογία

Τα βήματα εν συντομία

1. Ξεκινήστε με το καλωσόρισμα των συμμετεχόντων. Παρουσιάστε τον εαυτό σας, από

πού προέρχεστε (ο οργανισμός σας), και τι αφορά αυτή η συνεδρία με λίγα λόγια.

Σύντομη παρουσίαση του προγράμματος Green Artivism και των στόχων του.

Παρουσίαση του περιγράμματος του εργαστηρίου στους/τις συμμετέχοντες/ουσες, ώστε

να γνωρίζουν τι να περιμένουν.

2. Βεβαιωθείτε ότι πριν ξεκινήσετε με το εργαστήριό σας, χρησιμοποιείτε διαφορετικές

απλές τεχνικές για την ανάπτυξη σχέσεων μεταξύ των συμμετεχόντων. Μπορείτε να

επιλέξετε μεταξύ διάφορων ice-breaking ασκήσεων.

3. Γράψτε «Ευρωπαϊκή Πράσινη Συμφωνία» στον πίνακα/ flip chart κ.λπ. Στη συνέχεια,

καλέστε τους/τις συμμετέχοντες/ουσες να έρθουν στον πίνακα και να καταγράψουν τις

σκέψεις τους σχετικά με τη φράση. Οι γνώσεις του καθενός επί του θέματος θα διαφέρει,

φυσικά, από συμμετέχοντα σε συμμετέχοντα. Με βάση τις απαντήσεις, μπορείτε να

ενθαρρύνετε τη συζήτηση και οι συμμετέχοντες/ουσες να έχουν την ευκαιρία να

αναπτύξουν τις ιδέες τους και τις απαντήσεις των άλλων.

4. Συνοψίστε τα κύρια σημεία και κάντε μια σύντομη παρουσίαση της Ευρωπαϊκής

Πράσινης Συμφωνίας και των οκτώ θεματικών τμημάτων της.

5. Στη συνέχεια, ο συντονιστής δίνει οδηγίες για την ομαδική εργασία με τη μέθοδο του

παζλ. Διαβάστε για τη μέθοδο παζλ εδώ: https://green-artivism.eu/index.php/session-1/

6. Ολοκληρώστε το παζλ με ένα προκαθορισμένο κουίζ στην πλατφόρμα της επιλογής

σας (Quizziz, Kahoot κ.λπ.).

7. Δώστε οδηγίες για τη μορφή της συζήτησης. Χωρίστε τους/τις συμμετέχοντες/ουσες σε

ομάδες και δώστε τους χρόνο να προετοιμαστούν. Βεβαιωθείτε ότι παρέχετε στους/τις

συμμετέχοντες/ουσες υποστήριξη και βοήθεια κατά τη διάρκεια της προετοιμασίας τους.

Κάποιοι μπορεί να είναι νέοι στο θέμα και να χρειάζονται κάποια βοήθεια ή καθοδήγηση

για το πώς να αντιταχθούν ή να προτείνουν νέα επιχειρήματα.
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Υλικά και σχεδιασμός για τη Συνεδρία #1: Η ακαδημαϊκή και πολιτική συζήτηση πίσω από κάθε θέμα της
Ευρωπαϊκής Πράσινης Συμφωνίας

Στόχοι και σκοποί

Κατανόηση της πολιτικής συζήτησης πίσω από κάθε θέμα
ΕΠΣ μέσω συζητήσεων.
Για να μάθετε πώς να εκφράζετε γραφικά αυτά τα ζητήματα
σχετικά με την ομάδα-στόχο προσωπικά και τα άλλα
θέματα της ΕΠΣ. 
Κατανόηση των θεμάτων και των πολιτικών συζητήσεων
για τους 8 τομείς πολιτικής της ΕΠΣ.

Μορφές εκμάθησης Ομαδική εργασία.

Μέθοδοι διδασκαλίας Μέθοδος Jigsaw, debate, χαρτογράφηση συγκρούσεων.

Βοηθήματα διδασκαλίας
Λευκός πίνακας/flipchart, smartphone ή υπολογιστής, φύλλα
εργασίας για δραστηριότητα παζλ.

8. Εξηγήστε τη λογική πίσω από τη χαρτογράφηση συγκρούσεων - δώστε απλά

παραδείγματα σύγκρουσης, σχεδιάστε ένα χάρτη στον πίνακα, προβάλλετε στους/τις

συμμετέχοντες/ουσες ένα βίντεο κ.λπ.

Στη συνέχεια, χωρίστε τους/τις συμμετέχοντες/ουσες σε ομάδες και αναθέστε τους ένα

θέμα σχετικά με τους 8 τομείς πολιτικής της ΕΠΣ. Ως συντονιστής, βοηθήστε τις ομάδες

και προτείνετε πράγματα. Μετά από κάποιο χρονικό διάστημα, συντονίστε τις

παρουσιάσεις των χαρτογραφημένων συγκρούσεων. (Δείτε ένα παράδειγμα

χαρτογράφησης συγκρούσεων στο Πρόσθετο Υλικό Νο5)

9. Συνοψίστε τα κύρια σημεία του εργαστηρίου. Είναι ωφέλιμο να πραγματοποιήσετε μια

σύντομη συζήτηση σχετικά με την αποτελεσματικότητα του εργαστηρίου. Αφιερώστε

χρόνο για να αναγνωρίσετε συνεισφορές, προτάσεις, συστάσεις και κριτικές. Ενημερώστε

τους/τις συμμετέχοντες/ουσες πώς μπορούν να συνεχίσουν τη μάθησή τους. Εάν έχετε

ένα έτοιμο έντυπο ανατροφοδότησης, αφήστε τους/τις συμμετέχοντες/ουσες να το

συμπληρώσουν.
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     4.1.3  Μεθοδολογία, υλικά, περίγραμμα και σχέδιο για την
Συνεδρία #1
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ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΤΗΣ ΕΝΟΤΗΤΑΣ/ΣΥΝΕΔΡΙΑΣ

Εισαγωγή (5 λεπτά)

Εισαγωγή του συντονιστή.
Καλωσόρισμα των συμμετεχόντων.
Σύντομη παρουσίαση του προγράμματος Green Artivism και των
αποτελεσμάτων, των στόχων και των σκοπών του.
Παρουσίαση της δομής της Ενότητας/Συνεδρίας
Ώρα για ερωτήσεις.

Εφαλτήρια
κινητοποίηση 
(10 λεπτά)

Είναι σημαντικό να χρησιμοποιήσετε μια ανάλαφρη στρατηγική για να
προωθήσετε τις σχέσεις μεταξύ των συμμετεχόντων και να τους ενθαρρύνετε
να μοιραστούν τις βασικές τους γνώσεις και το ενδιαφέρον τους για το
εργαστήριο. Μπορείτε να επιλέξετε ανάμεσα σε διάφορα μέσα για να σπάσετε
τον πάγο.

Μέρος 1: Παρουσίαση
και ανάλυση κάθε
Θέμα EGD με τη
χρήση παζλ
(προαιρετικά)

Αύξηση των κλιματικών φιλοδοξιών.
Καθαρό, προσιτό και ασφαλές περιβάλλον.
Βιομηχανία για μια καθαρή και κυκλική οικονομία.
Ενεργειακά και αποδοτικά ως προς τους πόρους κτίρια.
Βιώσιμη και έξυπνη κινητικότητα.
Από το αγρόκτημα στο πιρούνι.
Βιοποικιλότητα και οικοσυστήματα.
Μηδενική ρύπανση, περιβάλλοντα χωρίς τοξικά.

Ο διαμεσολαβητής γράφει European Green Deal στον πίνακα/flip chart κ.λπ.
Καλεί τους/τις συμμετέχοντες/ουσες να έρθουν στον πίνακα και να γράψουν τις
σκέψεις τους σχετικά με τη φράση. Οι γνώσεις για το θέμα θα διαφέρουν,
φυσικά, από συμμετέχοντα σε συμμετέχοντα. Με βάση τις απαντήσεις,
πραγματοποιείται συζήτηση και οι συμμετέχοντες/ουσες έχουν την ευκαιρία να
αναπτύξουν τις ιδέες τους και τις απαντήσεις των άλλων.
Ο συντονιστής συνοψίζει τα κύρια σημεία και κάνει μια σύντομη παρουσίαση
σχετικά με την Ευρωπαϊκή Πράσινη Συμφωνία και τους οκτώ θεματικούς
τομείς της (εάν οι συμμετέχοντες/ουσες τους αναφέρουν εκ των προτέρων, ο
συντονιστής μπορεί να τις καταγράψει στον πίνακα καθώς προχωρούν).

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

Στη συνέχεια, ο συντονιστής δίνει οδηγίες για την ομαδική εργασία με τη
μέθοδο του παζλ. Οι στόχοι της μεθόδου παζλ είναι να παρουσιάσει κανείς τα
αποτελέσματα της εργασίας του και να μάθει για τα αποτελέσματα της
εργασίας των άλλων και να μοιραστεί και να επικοινωνήσει άμεσα τα
αποτελέσματα σε άλλους. Ο συντονιστής σχηματίζει ομάδες για να εργαστούν
πάνω σε ένα συγκεκριμένο πρόβλημα ή ζήτημα - στην περίπτωσή μας, τα
θέματα αυτά θα είναι τα 8 θέματα της ΕΠΣ. Οι εκπαιδευόμενοι τοποθετούνται
στη συνέχεια σε νέες ομάδες (ομάδες εμπειρογνωμόνων) έτσι ώστε κάθε
προηγούμενη ομάδα να εκπροσωπείται από τουλάχιστον ένα μέλος στη νέα
κατάσταση.
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Οι συμμετέχοντες/ουσες χωρίζονται σε ομάδες των 4 ατόμων (πρόκειται για
ΟΜΑΔΑ ΣΠΙΤΙΟΥ).
Σε κάθε συμμετέχοντα ανατίθενται 2 θεματικές περιοχές της ΕΠΣ. Έχουν
άμεση πρόσβαση μόνο στο δικό τους τμήμα/θέμα (το υλικό προέρχεται από
το έγγραφο της ΕΕ για την Πράσινη Συμφωνία - κεφάλαιο Σχεδιασμός μιας
σειράς βαθιά μετασχηματιστικών πολιτικών).
Δίνεται χρόνος στους/τις συμμετέχοντες/ουσες να διαβάσουν το υλικό τους
τουλάχιστον μερικές φορές για να εξοικειωθούν με αυτό (10 λεπτά). Δεν
χρειάζεται να το απομνημονεύσουν.
Οι διαμεσολαβητές σχηματίζουν προσωρινές ΟΜΑΔΕΣ
ΕΜΠΕΙΡΟΓΝΩΜΟΝΩΝ βάζοντας έναν συμμετέχοντα από κάθε ομάδα παζλ
να ενταχθεί σε άλλα άτομα που έχουν οριστεί στο ίδιο τμήμα. Δώστε χρόνο
στους/τις συμμετέχοντες/ουσες σε αυτές τις ομάδες εμπειρογνωμόνων να
συζητήσουν τα κύρια σημεία του τμήματός τους και να προβάρουν τις
παρουσιάσεις που θα κάνουν στην ομάδα παζλ τους (10 λεπτά). Π. χ. Όλοι
στην ομάδα εμπειρογνωμόνων 1 ασχολήθηκαν με τους θεματικούς τομείς 1
και 2 της ΕΠΣ.
Οι συμμετέχοντες/ουσες επιστρέφουν στις ομάδες τους. Κάθε άτομο
παρουσιάζει το τμήμα του στην ομάδα του. Οι υπόλοιποι ενθαρρύνονται να
κάνουν ερωτήσεις για διευκρινίσεις (10 λεπτά).

1.

2.

3.

4.

5.

Μέρος 2: Επίδειξη
της πολιτικής
συζήτησης πίσω από
κάθε θέμα EΠΣ μέσω
της μορφής
παγκόσμιας σχολικής
συζήτησης

Το δεύτερο μέρος της συνεδρίασης πραγματοποιείται με τη μορφή συζήτησης.
Οι σκοποί και οι στόχοι της μορφής συζήτησης είναι η εμβάθυνση, η διάδοση και
η εφαρμογή των γνώσεων, η προώθηση της κριτικής σκέψης, η ανάπτυξη
δεξιοτήτων πληροφόρησης και η ανάπτυξη επικοινωνιακών δεξιοτήτων. 
Δείτε τις προτροπές/ερωτήσεις για τη συζήτηση που περιλαμβάνονται στο
πρόσθετο υλικό Νο6.
Οι συμμετέχοντες/ουσες μπορούν να ψηφίσουν για το θέμα της συζήτησής τους,
ή ο συντονιστής μπορεί να επιλέξει ένα θέμα.
Οι ομάδες αποτελούνται από τρία έως πέντε άτομα που προετοιμάζονται από
κοινού (εκ των οποίων μόνο 3 μπορούν να μιλήσουν στη συζήτηση). Με βάση
τον αριθμό των συμμετεχόντων, σχηματίζονται ομάδες πρότασης και
αντιπολίτευσης. Εάν υπάρχουν περισσότερα άτομα, διάφορες ξεχωριστές
συζητήσεις μπορούν να πραγματοποιηθούν η μία μετά την άλλη, η κάθε μία με
διαφορετικό θέμα EΠΣ.

Οι ομάδες έχουν 20 λεπτά για να προετοιμαστούν.
Οι τρεις πρώτες ομιλίες από κάθε ομάδα διαρκούν 8 λεπτά και εναλλάσσονται
μεταξύ πρότασης και αντιπρότασης, ξεκινώντας με την πρόταση. Μετά τις
αρχικές 6 ομιλίες (3 από κάθε ομάδα), κάθε ομάδα εκφωνεί μια "απαντητική"
ομιλία διάρκειας 4 λεπτών. Αυτό γίνεται είτε από τον 1ο είτε από τον 2ο ομιλητή
της ομάδας τους. Οι ομιλίες "Απάντηση" αρχίζουν με την αντιπολίτευση πρώτα.
Ο συντονιστής χρονόμετρά τις ομιλίες.
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Κατά τη διάρκεια των 6 πρώτων κύριων ομιλιών, ο ομιλητής της αντίπαλης
ομάδας μπορεί να προσφέρει ένα "Σημείο Πληροφόρησης - POI" μεταξύ του
πρώτου και του έβδομου λεπτού της ομιλίας. Πρόκειται για μια σύντομη
παρέμβαση, η οποία περιλαμβάνει μια ερώτηση προς την αντίπαλη ομάδα ή
μια ένσταση προς το πρόσωπο που εκφωνεί αυτή τη στιγμή την ομιλία του
(επιτρέπονται το πολύ 2 POI/ομιλία). 

Η διαδικασία συζήτησης:

1ος ομιλητής της πρότασης: παρουσιάζει τη θέση της ομάδας της πρότασης
σχετικά με το επιχείρημα της συζήτησης και τον στόχο (εξηγεί ποια είναι η θέση
της ομάδας και γιατί θα την υπερασπιστεί), παρουσιάζει τα επιχειρήματα της
ομάδας.

1ος ομιλητής της αντιπολίτευσης: παρουσιάζει τη θέση της αντιπολιτευόμενης
ομάδας σχετικά με το επιχείρημα της συζήτησης και τον στόχο (αποδέχεται ή
απορρίπτει τους ορισμούς των βασικών όρων του επιχειρήματος της
συζήτησης), παρουσιάζει τα επιχειρήματα της αντιπολιτευόμενης ομάδας. 

2ος ομιλητής της πρότασης: παρουσιάζει εκ νέου τα επιχειρήματα της ομάδας
της πρότασης και αυξάνει τη δύναμή τους με πρόσθετη υποστήριξη,
απορρίπτει τα επιχειρήματα της αντίπαλης ομάδας. 

2ος ομιλητής της αντιπολίτευσης: επαναπαρουσιάζει τα επιχειρήματα της
ομάδας της αντιπολίτευσης και αυξάνει τη δύναμή τους με πρόσθετη
υποστήριξη, απορρίπτει τα επιχειρήματα της ομάδας της πρότασης.

3ος ομιλητής της πρότασης: συνοψίζει τη συζήτηση (επιχειρήματα και
αντεπιχειρήματα), αναδεικνύει τα ισχυρότερα σημεία των επιχειρημάτων της
ομάδας της πρότασης και επισημαίνει τις αδυναμίες των επιχειρημάτων της
αντίπαλης ομάδας, ολοκληρώνει πειστικά την υπεράσπιση της θέσης της
ομάδας της πρότασης.

3ος ομιλητής της αντιπολίτευσης: συνοψίζει τη συζήτηση (επιχειρήματα και
αντεπιχειρήματα), τονίζει τα ισχυρότερα σημεία των επιχειρημάτων της
αντιπολίτευσης
 και επισημαίνει τις αδυναμίες των επιχειρημάτων της πρότασης, καταλήγει
πειστικά στη θέση της ομάδας της αντιπολίτευσης.

Μέρος 3: Απεικόνιση
των εμπλεκόμενων
μερών σε θέματα ΕΠΣ
και της εξουσίας τους
τις σχέσεις τους με τη
χρήση χαρτογράφησης
συγκρούσεων-
εντοπισμός
υποθετικών
λύσεων

Πρώτον, ο συντονιστής εξηγεί τη λογική πίσω από τη χαρτογράφηση των
συγκρούσεων - δίνει απλά παραδείγματα συγκρούσεων, σχεδιάζει τον χάρτη
στον πίνακα, δείχνει στους/τις συμμετέχοντες/ουσες ένα βίντεο κ.λπ.
Ένα παράδειγμα χαρτογράφησης συγκρούσεων περιλαμβάνεται ως πρόσθετο
υλικό. Ο συγκεκριμένος χάρτης συγκρούσεων διερευνά τη δυναμική μεταξύ
των ενδιαφερομένων μερών στο θέμα των υπερβατικών ανανεώσιμων πηγών
ενέργειας.
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Στη συνέχεια, οι συμμετέχοντες/ουσες χωρίζονται σε 8 (ή περισσότερες) ομάδες
των 3-5 ατόμων. Κάθε ομάδα είτε αποφασίζει σε ποιον από τους 8 τομείς
πολιτικής της ΕΠΣ θα εργαστεί είτε ο συντονιστής αναθέτει ένα θέμα σε κάθε
ομάδα, ώστε να μην μείνει κανένα θέμα ανεξερεύνητο.
Μέχρι το σημείο αυτό, όλοι οι συμμετέχοντες/ουσες θα πρέπει να είναι
εξοικειωμένοι με όλους τους τομείς πολιτικής της ΕΠΣ τουλάχιστον πλατωνικά.
Οι συμμετέχοντες/ουσες μπορούν να τους δώσουν προτροπές που έχουν
απομείνει από την συζήτηση, ή να τους δώσουν το προετοιμασμένο υλικό για τις
8 θεματικές περιοχές για να το διαβάσουν άλλη μια φορά.
Οι συμμετέχοντες/ουσες ακολουθούν τα βήματα της χαρτογράφησης των
συγκρούσεων (συνιστάται να τους δείξουν ένα παράδειγμα για αναφορά). Ο
διαμεσολαβητής βοηθά τους/τις συμμετέχοντες/ουσες και κάνει υποδείξεις. Οι
συμμετέχοντες/ουσες αναζητούν ένα σημείο-κλειδί που καθιστά τη σύγκρουση
πιο εποικοδομητική, καθώς και σημεία άσκησης πίεσης..
Μετά από περίπου 20 λεπτά, οι ομάδες παρουσιάζουν την εργασία τους και τα
στρατηγικά σημεία εισόδου που έχουν εντοπίσει και τα οποία θα μπορούσαν να
συμβάλουν στην επίλυση των ζητημάτων σε έναν συγκεκριμένο τομέα πολιτικής. 

Αναστοχασμός και
μετάβαση στην
Συνεδρία #2

Το κλείσιμο της συνεδρίας παρέχει χρόνο στους/τις συμμετέχοντες/ουσες να
σκεφτούν, να προβληματιστούν και να εμπεδώσουν αυτά που έχουν μάθει.
Ο συντονιστής θα πρέπει να δώσει μια περίληψη των κύριων σημείων της
συνεδρίασης. Είναι ωφέλιμο να διεξαχθεί μια σύντομη συζήτηση σχετικά με την
αποτελεσματικότητα της συνεδρίας. Αφιερώστε χρόνο για να αναγνωρίσετε τις
συνεισφορές, τις προτάσεις, τις συστάσεις και τις κριτικές. Ενημερώστε τους/τις
συμμετέχοντες/ουσες για το πώς μπορούν να συνεχίσουν τη μάθησή τους και
απαντήστε σε τυχόν ερωτήσεις.
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Βιβλιογραφία και πηγές:

McGill. SKILLS21. Facilitator Guide. Available at:

https://www.mcgill.ca/skills21/facilitator-guide (5. 1. 2023)

Jigsaw Classroom. Available at: https://www.jigsaw.org/ (5. 1. 2023)

English Speaking Union: discovering voices. Introduction to WSDC Format.

Available at: http://www.esu.org/wp-content/uploads/2019/01/Introduction-to-

World-Schools-format-guide.pdf (5. 1. 2023)

Conflict Analysis Tools: Conflict Mapping. Available at:

https://www.youtube.com/watch?v=iywM-o-ym1Y (5. 1. 2023)

https://www.mcgill.ca/skills21/facilitator-guide
https://www.jigsaw.org/
http://www.esu.org/wp-content/uploads/2019/01/Introduction-to-World-Schools-format-guide.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=iywM-o-ym1Y
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Βιβλιογραφία και υλικά:
Υπολογιστής.

Λευκός πίνακας/flipchart.

Χαρτί.

Στυλό, (χρωματιστά) μολύβια.

Εκτύπωση εγγράφου με 8 θεματικές περιοχές της ΕΠΣ (βλ. πρόσθετο υλικό αριθ. 6).

Προτάσεις για συζήτηση για συζήτηση, εάν χρειάζεται (βλ. πρόσθετο υλικό Νο6).

Παράδειγμα χαρτογράφησης συγκρούσεων (βλέπε πρόσθετο υλικό Νο5).

Η συνεδρία του Εργαστηρίου Πράσινου Πολίτη με τίτλο «Πώς η Ευρωπαϊκή Πράσινη

Συμφωνία αφορά στη χώρα μου;» έχει στόχο να ευαισθητοποιήσει τους/τις

συμμετέχοντες/ουσες σχετικά με τη σύνδεση μεταξύ της Ευρωπαϊκής Πράσινης

Συμφωνίας (Ε.Π.Σ. - EGD) και της τοπικής κοινωνίας. Στο εργαστήρι αυτό θα

χρησιμοποιηθεί η μέθοδος interactive photovoice (στα ελληνικά, «Μια διαδραστική

ιστορία με φωτογραφίες») για να εκπαιδεύσει τους νέους στην χάραξη συλλογικών

πολιτικών δράσεων, στη συζήτηση και την ανταλλαγή ιδεών και γνώσεων. Η 2η αυτή

ενότητα του συνολικού Εργαστηρίου Πράσινου Πολίτη –  περιλαμβάνει ακόμη τη

χαρτογράφηση των τοπικών προβλημάτων σε σύνδεση πάντα με τους 8 άξονες της

Ευρωπαϊκής Πράσινης Συμφωνίας. Ουσιαστικά, οι συμμετέχοντες/ουσες ζητούνται να

τραβήξουν οι ίδιοι φωτογραφίες ή να φέρουν φωτογραφικό υλικό από εξωτερικές πηγές

που να καταδεικνύουν τα τοπικά περιβαλλοντικά θέματα αλλά και την προσωπική τους

οπτική πάνω σε κοινά προβλήματα της χώρας, πόλης ή γειτονιάς τους. Η συνεδρία

περιλαμβάνει συζήτηση ανάμεσα στους/τις συμμετέχοντες/ουσες για το πώς η τοπική

κοινωνία αντιμετωπίζει το περιβάλλον και την κλιματική αλλαγή, με έμφαση στα τοπικά

περιβαλλοντικά προβλήματα. Η συνεδρία έχει σχεδιαστεί για να είναι διαδραστική και

ελκυστική, παρέχοντας την ευκαιρία στους/τις συμμετέχοντες/ουσες να μοιραστούν τις

εμπειρίες τους.

1. Καλώς ορίστε τους/τις συμμετέχοντες/ουσες του Εργαστηρίου Πράσινου Πολίτη.

Συστηθείτε – ποιος/ποια είστε, ποια εταιρεία/οργανισμό αντιπροσωπεύετε. 

4.2. Συνεδρία #2: Πώς η Ευρωπαϊκή Πράσινη Συμφωνία
(Ε.Π.Σ.) αφορά στη χώρα μου;

     4.2.1  Εισαγωγή-Στόχοι

     4.2.2 Οδηγίες-Μεθοδολογία 

Bήματα εν συντομία
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Σύνοψη του τι θα μάθουν οι συμμετέχοντες/ουσες στο τέλος αυτής της 2ης
συνεδρίας 
Παρουσίαση του εκπαιδευτικού υλικού αυτής της συνεδρίας που περιλαμβάνει:

Παρουσίαση τοπικών θεμάτων της χώρας. Εδώ, έχουμε κάνει μια παρουσίαση για

την Κύπρο. Πρέπει να προετοιμάσετε το σχετικό υλικό για τη χώρα σας με βάση τη

δομή που θα βρείτε σε αυτήν την παρουσίαση και το οποίο να καλύπτει τα εξής

θέματα: 1) Πού στέκεται η χώρα μου σε σχέση με την Ευρωπαϊκή Πράσινη Συμφωνία;

Τα κύρια περιβαλλοντικά ζητήματα της χώρας σας, 2) Βέλτιστες πρακτικές: θετικά

βήματα/πρόοδος που έχει κάνει η χώρα σας όσον αφορά στο περιβάλλον.

Κάντε αναπαραγωγή του βίντεο με την συνέντευξη του ακτιβιστή Ορέστη Μάτσα (είναι

στα ελληνικά με υπότιτλους στα αγγλικά), που παρουσιάζει τα θέματα της

Ευρωπαϊκής Πράσινης Συμφωνίας γενικά και πιο συγκεκριμένα για την Κύπρο, ή

μπορείτε να ετοιμάσετε το δικό σας βίντεο σχετικά με τη χώρα σας ή μπορείτε να

παραλείψετε εντελώς αυτό το βήμα. Βρείτε το βίντεο εδώ ανεβασμένο στο κέντρο της

σελίδας: https://green-artivism.eu/index.php/session-2/

Παρουσίαση των τρόπων χαρτογράφησης των περιβαλλοντικών τοπικών

προβλημάτων: με τη χρήση της μεθόδου διαδραστικής ιστορίας με φωτογραφίες

(αγγλ. Interactive photo voice method), με εξερεύνηση των τοπικών πηγών

πληροφόρησης και με αλληλεπίδραση με την τοπική κοινότητα.

Εξηγήστε με λίγα λόγια τι αφορά η συνεδρία Νο2 που θα τους παρουσιάσετε. 

Κάντε μια γρήγορη αναφορά στη μέθοδο διαδραστικής ιστορίας με φωτογραφίες (αγγλ.

Interactive photo voice method) που βρίσκεται στον πυρήνα αυτής της συνεδρίας,

λέγοντας ότι θα εξηγηθεί αναλυτικά στη συνέχεια.

2.  Ξεκινήστε την παρουσίαση των διαφανειών του PowerPoint. Βρείτε τις διαφάνειες εδώ:

(είναι το αρχείο με τίτλο «Εργαστήριο Πράσινου Πολίτη»): 

https://green-artivism.eu/index.php/session-2

Οι διαφάνειες που θα βρείτε μέσα στο αρχείο περιέχουν:

- Πληροφορίες για την κλιματική αλλαγή

- Ευρωπαϊκή Πράσινη Συμφωνία & 8 άξονες 

- Εθνικό Ενεργειακό Σχέδιο για το κλίμα

- Ευρωπαϊκό Δίκαιο για το κλίμα

https://green-artivism.eu/index.php/session-2/
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Πώς να παρουσιάσετε τα slides της παρουσίασής σας

Ξεκινήστε από το τμήμα Β!

Β. Παρουσιάστε τους τρόπους με τους οποίους κάποιος μπορεί να χαρτογραφήσει τα

τοπικά προβλήματα (δλδ χρήση πηγών & αλληλεπίδραση με τις τοπικές κοινότητες/

αρχές). Αναφέρατε απλώς ότι μπορούν να βρουν περαιτέρω πηγές για ανάγνωση σε

αυτήν την παρουσίαση (διαφάνειες 40-48) όταν θα τους δοθεί/σταλεί μετά το εργαστήριο,

αλλά μην τους διαβάσετε τις πηγές μία προς μία.

Στη συνέχεια, πηγαίνετε στο τμήμα Α που είναι και η «καρδιά» αυτής της συνεδρίας!

Α. Εξηγήστε στους/τις συμμετέχοντες/ουσες πώς θα εφαρμόσουν τη μέθοδο

διαδραστικής ιστορίας με φωτογραφία (αγγλ. Interactive photo voice method) σε ένα μίνι

εργαστήριο και οργανώστε τους σε ομάδες προκειμένου να την εξασκήσουν επί τόπου!

Βρείτε στην ενότητα “Επιπλέον Υλικά” Νο 7 αναλυτικά βήματα σχετικά με τον τρόπο

εφαρμογής αυτής της μεθόδου διαδραστικής ιστορίας με χρήση φωτογραφίας.

     4.2.3 Μεθοδολογία, υλικά και περιγραφή της συνεδρίας #2 

Περιεχόμενα και πλάνο της συνεδρίας #2: Πώς η Ευρωπαϊκή Πράσινη Συμφωνία (Ε.Π.Σ.) αφορά στη
χώρα μου – Τμήμα του Εργαστηρίου Πράσινου Πολίτη




Στόχοι

Να αυξήσετε την ευαισθητοποίηση του κοινού σας σχετικά με την
Ευρωπαϊκή Πράσινη Συμφωνία και τη σύνδεσή της με τις τοπικές
κοινωνίες.
Να εκπαιδεύσετε τους/τις συμμετέχοντες/ουσες στον τρόπο
χαρτογράφησης των τοπικών προβλημάτων με τη χρήση δύο
μεθόδων: διαθέσιμες πηγές και μέθοδος διαδραστικής ιστορίας με
φωτογραφία.

Εκπαιδευτική φόρμα
Παρουσίαση του εκπαιδευτικού υλικού από τον συντονιστή και ομαδική
εργασία.

Διδακτική μέθοδος 
Παρουσίαση διαφανειών & της μεθόδου διαδραστικής ιστορίας με
φωτογραφία.

Διδακτικά βοηθήματα -
Αναλώσιμα

-Post-it χαρτάκια σε διάφορα χρώματα.
- Λευκός πίνακας.
-Φορητός υπολογιστής συνδεδεμένος σε προβολέα.
-Blue tack.
-Λίστα συμμετεχόντων.
- Στυλό, λευκά χαρτιά Α4.
-Μια τράπεζα εικόνων που θα έχετε δημιουργήσει πριν από το
εργαστήριο, που θα αντικατοπτρίζει τα τοπικά περιβαλλοντικά
ζητήματα και θα λειτουργήσει εναλλακτικά σε περίπτωση που οι
συμμετέχοντες/ουσες δεν θα έχουν φέρει τις δικές τους φωτογραφίες.
(Δείτε το παράδειγμά μας μιας τράπεζας εικόνων εδώ: 
 https://green-artivism.eu/index.php/session-2

https://green-artivism.eu/index.php/session-2/
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Πηγές

Η παρουσίαση σε pdf των διαφανειών με τίτλο  «Εργαστήριο
Πράσινου Πολίτη» με όλο το εκπαιδευτικό υλικό που θα
παρουσιάσετε στους/τις συμμετέχοντες/ουσες.
Συνέντευξη σε βίντεο του Κύπριου ακτιβιστή Ορέστη Μάτσα με
αγγλικούς υπότιτλους.
Τράπεζα εικόνων, με τίτλο «Η Κύπρος σε εικόνες».

Θα χρειαστείτε τα παρακάτω (βρίσκονται όλα στο site του έργου Green
Artivism):  https://green-artivism.eu/index.php/session-2 )

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΤΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣ

Εισαγωγή (5 λεπτά)
Κάντε μια εισαγωγή στους/τις συμμετέχοντες/ουσες σχετικά με το τι
είναι αυτή η συνεδρία, τι να περιμένουν οι συμμετέχοντες/ουσες και
ποια είναι η μέθοδος διαδραστικής ιστορίας με φωτογραφία.

Παρουσίαση εκπαιδευτικού
υλικού & βίντεο (½ ώρα)

Γ. Κάντε αναπαραγωγή του βίντεο με την συνέντευξη του ακτιβιστή
Ορέστη Μάτσα (στα ελληνικά με υπότιτλους στα αγγλικά), που
παρουσιάζει τα θέματα της Ευρωπαϊκής Πράσινης Συμφωνίας
γενικά και πιο συγκεκριμένα για την Κύπρο, ή μπορείτε να
ετοιμάσετε το δικό σας βίντεο σχετικά με τη χώρα σας ή μπορείτε
να παραλείψετε εντελώς αυτό το βήμα. Βρείτε το βίντεο εδώ
ανεβασμένο στο κέντρο της σελίδας: https://green-
artivism.eu/index.php/session-2/

Α. Ξεκινήστε την παρουσίαση των διαφανειών του PowerPoint. Βρείτε
τις διαφάνειες εδώ: (είναι το αρχείο με τίτλο «Εργαστήριο Πράσινου
Πολίτη»): https://green-artivism.eu/index.php/session-2/
Οι διαφάνειες που θα βρείτε μέσα στο αρχείο περιέχουν:
• Σύνοψη του τι θα μάθουν οι συμμετέχοντες/ουσες στο τέλος αυτής
της 2ης συνεδρίας 
• Παρουσίαση του εκπαιδευτικού υλικού αυτής της συνεδρίας που
περιλαμβάνει:
-Πληροφορίες για την κλιματική αλλαγή
- Ευρωπαϊκή Πράσινη Συμφωνία & 8 άξονες 
- Εθνικό Ενεργειακό Σχέδιο για το κλίμα
- Ευρωπαϊκό Δίκαιο για το κλίμα
Β. Παρουσίαση τοπικών θεμάτων της χώρας. Εδώ, έχουμε κάνει μια
παρουσίαση για την Κύπρο. Πρέπει να προετοιμάσετε το σχετικό υλικό
για τη χώρα σας με βάση τη δομή που θα βρείτε σε αυτήν την
παρουσίαση και να καλύπτουν τα εξής θέματα: 1) Πού στέκεται η χώρα
μου σε σχέση με την Ευρωπαϊκή Πράσινη Συμφωνία; Τα κύρια
περιβαλλοντικά ζητήματα της χώρας σας), 2) Βέλτιστες πρακτικές:
θετικά βήματα/πρόοδος που έχει κάνει η χώρα σας όσον αφορά στο
περιβάλλον.

https://green-artivism.eu/index.php/session-2/
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Η ευθύνη για την προώθηση δράσεων που μπορούν να μετριάσουν τις συνέπειες της

κλιματικής αλλαγής είναι διεθνής και οριζόντια για την κοινωνία. Είναι αλήθεια ότι οι

δράσεις είναι σημαντικές σε όλα τα επίπεδα και τις κλίμακες. Από την μεγάλη κλίμακα των

κυβερνητικών πολιτικών μέχρι την τοπική κλίμακα και την πρωτοβουλία να αφήσει κανείς/

καμία το αυτοκίνητο στο σπίτι και να χρησιμοποιήσει τα μέσα μαζικής μεταφοράς. Τι

γίνεται όμως αν θέλουμε να κάνουμε περισσότερα σε δημόσιο επίπεδο; Τι μπορούμε να

κάνουμε; Σε αυτό το κεφάλαιο θα προσπαθήσουμε να δώσουμε μερικές απαντήσεις.

Ο κύριος στόχος αυτού του εργαστηρίου είναι οι συμμετέχοντες/ουσες να συζητήσουν

πάνω σε θέματα κλιματικής αλλαγής στην καθημερινή ζωή στις γειτονιές τους, στους

χώρους εργασίας τους, στους δήμους, στα σχολεία τους κ.λπ. ώστε να τα συνδέσουν με

τα θέματα της Ευρωπαϊκής Πράσινης Συμφωνίας (European Green Deal) και να

προσπαθήσουν να σχεδιάσουν δράσεις ή να προωθήσουν πολιτικές και καμπάνιες.

Η προσαρμογή των στόχων, των θεμάτων και του γενικού πλαισίου της Ευρωπαϊκής

Πράσινης Συμφωνίας (European Green Deal) σε τοπικό επίπεδο είναι ένα σημαντικό

βήμα που αντικατοπτρίζει τη σύνδεση του θεωρητικού πλαισίου με τις καθημερινές μας

πρακτικές.

4.3 Συνεδρία #3: Η δύναμη των πολιτών. Μπορούμε να
επηρεάσουμε τις εξελίξεις των ευρωπαϊκών πολιτικών;

     4.3.1 Εισαγωγή-Στόχοι

Χαρτογράφηση των
τοπικών προβλημάτων:
Εξήγηση των μεθόδων &
πρακτική εφαρμογή της
μεθόδου διαδραστικής
ιστορίας με φωτογραφίες 

Χαρτογράφηση τοπικών προβλημάτων με 2 τρόπους: 
A: Μέθοδος διαδραστικής ιστορίας με φωτογραφία – Διεξαγωγή του
εργαστηρίου. 
& B: Ψάχνοντας τις πηγές – Χρήση τοπικών πηγών πληροφόρησης &
αλληλεπίδραση με την κοινότητα.
 
Ξεκινήστε από το τμήμα Β!
Β. Παρουσιάστε τους τρόπους με τους οποίους κάποιος μπορεί να
χαρτογραφήσει τα τοπικά προβλήματα (χρησιμοποιήστε τις πηγές και
αλληλεπιδράστε με τις τοπικές κοινότητες/αρχές). Αναφέρατε απλώς
ότι μπορούν να βρουν περαιτέρω πηγές για ανάγνωση σε αυτήν την
παρουσίαση (διαφάνειες 40-48) όταν θα τους δοθεί/σταλεί μετά το
εργαστήριο, αλλά μην διαβάσετε τις πηγές μία προς μία.
Στη συνέχεια, πηγαίνετε στο τμήμα Α που είναι και η «καρδιά»
αυτής της συνεδρίας!
Α. Εξηγήστε στους/τις συμμετέχοντες/ουσες πώς θα εφαρμόσουν τη
μέθοδο διαδραστικής ιστορίας με φωτογραφία σε ένα μίνι εργαστήριο
και οργανώστε τους σε ομάδες προκειμένου να την εξασκήσουν επί
τόπου! Βρείτε στην ενότητα “Επιπλέον Υλικά” Νο 7 αναλυτικά
βήματα σχετικά με τον τρόπο εφαρμογής αυτής της μεθόδου
διαδραστικής ιστορίας με χρήση φωτογραφίας.
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Αυτή η διαδικασία μπορεί να μας παρέχει πολύτιμα εργαλεία και επιχειρήματα για να

επικοινωνήσουμε τις εμπειρίες μας, να τις μοιραστούμε και να τις συγκρίνουμε με

παρόμοιες δράσεις σε τοπικό ή ευρωπαϊκό επίπεδο.

Το εργαστήριο έχει δύο (2) συγκεκριμένους στόχους:

• Τον σχεδιασμό δράσης προσανατολισμένης στη βελτίωση ενός ήδη εντοπισμένου

προβλήματος που σχετίζεται με την κλιματική αλλαγή, σε τοπική κλίμακα.

• Την ανάπτυξη ενός πλάνου υλοποίησης της δράσης προκειμένου να εμπλακεί το

στοχευμένο κοινό και οι κατάλληλες ομάδες ενδιαφερομένων. 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

• Βασικές συμβουλές σχετικά με το τι είναι τα εργαλεία συνηγορίας και παραδείγματα για

το πώς να τα αξιοποιήσετε.

• Γραφιστικά και πληροφορίες σχετικά με τους 8 πυλώνες της Ευρωπαϊκής Πράσινης

Συμφωνίας (European Green Deal).

• Ιδέες για τοπικές δράσεις που συνδέονται με τους 8 πυλώνες της Ευρωπαϊκής

Πράσινης Συμφωνίας (European Green Deal).

• Ερωτήσεις και ιδέες για συζήτηση σε σχέση με:

               - Τον καθορισμό της δράσης που θέλει να προωθήσει το τραπέζι των

συμμετεχόντων/ουσών σε τοπικό επίπεδο.

               - Τον προσδιορίσμό των βημάτων που πρέπει να γίνουν για να εμπλακούν οι

ομάδες ενδιαφέροντος στην προτεινόμενη δράση.

• Παρουσίαση των αποτελεσμάτων και γενική συζήτηση.

Το εργαστήριο ακολουθεί μια μεθοδολογία συ-σχεδιασμού. Η διαδικασία αυτή ενισχύει

την ανταλλαγή ιδεών, η οποία μπορεί να οδηγήσει σε σημαντικά και περιεκτικά

αποτελέσματα. Σε αυτή την περίπτωση επιλέχθηκε η μορφή world café, αλλά μπορείτε να

χρησιμοποιήσετε οποιαδήποτε άλλη συμμετοχική μεθοδολογία σας εξυπηρετεί. 

Πριν από το εργαστήριο με τη μορφή του world café, παρέχεται επεξηγηματικό πλαίσιο με

χρήσιμες πληροφορίες σχετικά με την Ευρωπαϊκή Πράσινη Συμφωνία (European Green

Deal) και τη σύνδεση της με τις δράσεις που θα αναπτυχθούν από τους/τις

συμμετέχοντες/ουσες. Επιπλέον, προτείνεται να γίνει μία εισαγωγή στα εργαλεία

συνηγορίας. Στη συνέχεια ακολουθεί η άσκηση με τη δομή του world café. 

Το world café είναι μια μέθοδος που προσομοιώνει ένα ανεπίσημο και οικείο περιβάλλον

ενός καφέ. Οι συμμετέχοντες/ουσες καλούνται να διερευνήσουν ένα θέμα συζητώντας το

σε μικρές ομάδες. 

     4.3.2 Κατευθυντήριες οδηγίες-Μεθοδολογία
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1. Ορίστε το πλαίσιο: Παρέχετε βασικές συμβουλές σχετικά με το τι είναι τα εργαλεία

συνηγορίας, προσθέτοντας ένα παράδειγμα για το πώς μπορεί να χρησιμοποιηθούν.

— Μορφή παρουσίασης/ομιλίας.

— Προτιμότερο είναι να γίνει από κάποιον/α εξειδικευμένο/η σε τέτοια θέματα. Μπορεί να

είναι εκπρόσωπος ΜΚΟ, δημοτικού συμβουλίου, περιβαλλοντικής οργάνωσης κ.λπ.

Κάποιος/α που μπορεί να μοιραστεί με το ακροατήριο παραδείγματα χρήσης εργαλείων

συνηγορίας.

— Χρονικό πλαίσιο: Περίπου 20 λεπτά.

• Σύντομη υπενθύμιση πληροφοριών σχετικά με τους 8 πυλώνες της Ευρωπαϊκής

Πράσινης Συμφωνίας (European Green Deal) και τον τρόπο σύνδεσής τους με πιθανές

δράσεις σε τοπικό επίπεδο.

— Σύντομη παρουσίαση

— Οι πληροφορίες αυτές έχουν εκτυπωθεί και τοποθετηθεί ήδη στα τραπέζια όπου

κάθονται οι συμμετέχοντες/ουσες 

— Σε αυτό το σημείο, οι συμμετέχοντες/ουσες μπορεί να έχουν αποκτήσει μια

ικανοποιητική εικόνα για τα θέματα αυτά. Η πρόθεση εδώ είναι να διαμοιραστεί η

πληροφορία που έχουν ήδη στη διάθεσή τους και να συζητηθεί στα τραπέζια.

— Χρονικό πλαίσιο: Περίπου 20 λεπτά 

• Εξηγήστε τα επόμενα βήματα της διαδικασίας του world café. 

• Παρουσιάστε τις ερωτήσεις στις οποίες πρόκειται να απαντήσουν στη συνέχεια

2. Δημιουργήστε μια ζεστή ατμόσφαιρα: Η βασική ιδέα είναι να δημιουργηθεί μία

ατμόσφαιρα που θα παραπέμπει στη ζεστή ατμόσφαιρα ενός καφέ, ώστε οι

συμμετέχοντες/ουσες να αισθάνονται ασφαλείς και άνετοι/ες, με διάθεση για ανταλλαγή

απόψεων. Είναι προτιμότερο να κατανείμετε του/τις συμμετέχοντες/ουσες σε μικρά

τραπέζια, 4 ή 5 ατόμων. Μπορείτε επιπλέον, να τους προσφέρετε ποτά και σνακς για να

ενισχύσετε τη χαλαρή ατμόσφαιρα. 

Βήματα εν συντομία:

Η συζήτηση διεξάγεται σε πολλαπλούς γύρους των 20-30 λεπτών. Η ατμόσφαιρα του

καφέ έχει ως στόχο να δημιουργήσει ένα πιο χαλαρό πλαίσιο και να ενθαρρύνει τις

ανοιχτές συζητήσεις.

Η επιτυχία της μεθόδου World Café βασίζεται σε στοιχεία όπως:

• Τη δημιουργία οικείας ατμόσφαιρας, ώστε οι άνθρωποι να αισθάνονται άνετα να

μοιράζονται τις σκέψεις τους.

• Την παροχή ενός καλά ορισμένου και οργανωμένου πλαισίου.

• Την ύπαρξη κάποιων συντονιστών/στριών στην αίθουσα που μπορούν να εμπνεύσουν

τους/τις συμμετέχοντες/ουσες να εξοπλιστούν με δημιουργική σκέψη για να δουλέψουν

πάνω στα προτεινόμενα θέματα.

• Την απεύθυνση ουσιαστικών ερωτήσειων στο ακροατήριο.
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Γύρος 1: Καθορίστε τη δράση που θέλει να προωθήσει το τραπέζι σε τοπικό

επίπεδο. 

Γύρος 2: Προσδιορίστε τα βήματα που πρέπει να γίνουν για να υλοποιηθεί η δράση 

Παρουσίαση των αποτελεσμάτων και γενική συζήτηση. 

Σε αυτή την περίπτωση προτείνουμε (2) δύο γύρους ερωτήσεων:

Ερωτήσεις που προτείνονται για αυτόν τον γύρο: 

1. Γράψτε τρεις προτεινόμενες δράσεις τις οποίες θα μπορούσατε να αναπτύξετε. Στη

συνέχεια, ψηφίστε με την ομάδα του τραπεζιού σας την τελική δράση. 

2. Ποιο είναι το θέμα ή το πρόβλημα στο οποίο αναφέρεται αυτή η δράση; 

3. Γιατί είναι σημαντική αυτή η δράση; Ποιος είναι ο στόχος της δράσης; 

4. Ποιες είναι οι ομάδες ενδιαφέροντος στις οποίες απευθύνετε τη δράση σας; 

Στο τέλος του γύρου, οι συμμετέχοντες/ουσες θα πρέπει να έχουν επιλέξει 1 δράση 

—  Χρονικό πλαίσιο: Περίπου 20 λεπτά.

1. Ποια βήματα θα ακολουθήσετε ώστε η προτεινόμενη δράση σας να γίνει

πραγματικότητα; 

2. Ποια μέσα και εργαλεία συνηγορίας θα χρησιμοποιήσετε; (για παράδειγμα, μέσα

κοινωνικής δικτύωσης, επικοινωνιακή εκστρατεία, εκδηλώσεις, τοπική συμμετοχική

δράση, διαμαρτυρία, χαρτογράφηση κλπ) 

3. Ποιους άλλους πόρους ή υποδομές θα χρειαστείτε για τη δράση σας; 

4. Περιγράψτε τη δράση σας με έναν τίτλο και 3 λέξεις-κλειδιά

— Χρονικό πλαίσιο: 20 λεπτά.

— Χρονικό πλαίσιο: Περίπου 20 λεπτά.

Πάνω από κάθε τραπέζι, οι συμμετέχοντες/ουσες θα έχουν τις απαραίτητες πληροφορίες και

υλικό για να συμμετάσχουν στο εργαστήριο. Θα έχουν επίσης έναν πίνακα με τις ερωτήσεις που

έχουν επιλεγεί για συζήτηση. Αυτός ο πίνακας, συμπληρωμένος με τις απαντήσεις, θα εκτεθεί και

θα παρουσιαστεί στο τελευταίο μέρος της συνεδρίας.

3. Θέστε ερωτήσεις που έχουν νόημα: Αυτό είναι το βασικό βήμα της διαδικασίας. Οι

συμμετέχοντες/ουσες καλούνται να συζητήσουν και να σχεδιάσουν μια δράση σχετικά με ένα

τοπικό θέμα γύρω από την κλιματική αλλαγή που τους/τις αφορά και να τη συνδέσουν με τους

στόχους της Ευρωπαϊκής Πράσινης Συμφωνίας (European Green Deal). Κατά τη διάρκεια αυτού

του βήματος βρείτε ερωτήματα που σχετίζονται με πραγματικούς και πρακτικούς

προβληματισμούς των συμμετεχόντων/ουσών. Ορίστε διαδοχικούς (τουλάχιστον δύο ή τρεις)

γύρους συζήτησης, διάρκειας περίπου 20 λεπτών ο καθένας.
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Για να είναι πιο εύκολο να οπτικοποιήσετε τη συζήτηση σε κάθε γύρο, μπορείτε να

εκτυπώσετε και να χρησιμοποιήσετε ένα χαρτ΄θ στο τραπέζι, όπου οι συμμετέχοντες/

ουσες θα σημειώνουν και θα κολλάνε το αποτέλεσμα της συζήτησής τους. Μετά από κάθε

γύρο, μπορείτε να ζητήσετε από ένα άτομο να παραμείνει στο τραπέζι ως "οικοδεσπότης

του τραπεζιού" για τον επόμενο γύρο, ενώ οι υπόλοιποι/ες θα μεταβούν σε άλλο τραπέζι.

Οι «ταξιδιώτες» θα μεταφέρουν βασικές ιδέες, ερωτήσεις και θέματα στον νέο γύρο

συζήτησης, ενώ ο/η οικοδεσπότης/τρια του τραπεζιού θα καλωσορίζει στο τραπέζι του

τους/τις νέους/ες ταξιδιώτες. 

Βεβαιωθείτε ότι κάθε φορά που οι ταξιδιώτες αλλάζουν τραπέζι το κάνουν με τρόπο που

να αναμειγνύονται όλοι/ες μεταξύ τους. Προσπαθήστε να αποφύγετε ένα ζευγάρι ή μια

ομάδα ατόμων που ταξιδεύουν μαζί σε άλλο τραπέζι.

4. Ενθαρρύνετε τη συμμετοχή: Ως συντονιστής/στρια, βεβαιωθείτε ότι οι συμμετέχοντες/

ουσες κατανοούν τη σημασία της συμμετοχής στη διαδικασία. Ενθαρρύνετέ τους/τις να

μοιραστούν τις σκέψεις τους. Εάν είναι δυνατόν, μπορείτε να έχετε δύο ή τρεις ειδικούς

στην αίθουσα, πρόθυμους/ες να σας βοηθήσουν την ανάπτυξη της συζήτησης, αλλά και

να απαντήσουν σε ερωτήσεις που μπορεί να έχουν οι συμμετέχοντες/ουσες.

5.Προσπαθήστε να συνδυάσετε τις διαφορετικές οπτικές: Η μετακίνηση των

ανθρώπων γύρω από διαφορετικά τραπέζια και η ανταλλαγή ιδεών με διαφορετικούς

ανθρώπους δημιουργεί την ευκαιρία συνδυασμού διαφορετικών προοπτικών και

απόψεων.

6. Ακούστε μαζί ανοιχτά και με σεβασμό διαφορετικές οπτικές & ιδέες: Ενθαρρύνετε

τους/τις συμμετέχοντες/ουσες να ακούν ο ένας τον άλλον, να είναι ανοιχτοί/ες και να

σέβονται ο ένας τον άλλον. Ακούγοντας όλες τις απόψεις μπορεί να εντοπιστούν στην

ομάδα διαφορετικά μοτίβα απόψεων και αξιών. 

7. Μοιραστείτε κοινές εμπειρίες και ανακαλύψεις: Μετά τον 2ο γύρο, κάθε τραπέζι θα

παρουσιάσει μια περίληψη των απόψεων που συγκεντρώθηκαν και των αποτελεσμάτων

ή των απαντήσεων στις οποίες έχουν καταλήξει. Στη συνέχεια, δίνεται χώρος για μια

ανοιχτή συζήτηση. Μπορείτε να συγκρίνετε τα διάφορετικά αποτελέσματα, να

αναζητήσετε τα δυνατά και αδύνατα σημεία πάνω σε αυτά και ακόμη και να ψηφίσετε τα

αγαπημένα σας.

• Περισσότερες πληροφορίες σχετικά με τη μεθοδολογία του world café μπορείτε να

βρείτε εδώ: https://www.theworldcafe.com/wp-content/uploads/2015/07/Cafe-To-Go-

Revised.pdf   

•  Ιδανικά, κάθε τραπέζι θα διαμορφώσει ένα πάνελ που θα συνοψίζει τα βασικά σημεία

της συζήτησης σε κάθε στάδιο, οι οποίες σχετίζονται με τα ερωτήματα που τέθηκαν.
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Υλικά και μεθοδολογικά βήματα για τη συνεδρία #3 «Η δύναμη των πολιτών. Μπορούμε να επηρεάσουμε
τις εξελίξεις των ευρωπαϊκών πολιτικών;»

Στόχοι:

Ο κύριος στόχος αυτής της συνεδρίας είναι οι συμμετέχοντες/ουσες
να συζητήσουν πραγματικά θέματα που αποτελούν μέρος της
καθημερινής τους ζωής & να τα συνδέσουν με τα θέματα της
Ευρωπαϊκής Πράσινης Συμφωνίας.
Να σχεδιάσουν δράσεις ή να προωθήσουν πολιτικές σχετικά με
διαφορετικά περιβαλλοντικά προβλήματα σε τοπική κλίμακα.

Μέθοδοι και τεχνικές:

Παρουσίαση εργαλείων συνηγορίας από ειδικό & συζήτηση πάνω σε
ενημερωτικό υλικό για την Ευρωπαϊκή Πράσινη Συμφωνία με τον/την
συντονιστή/στρια. Ανάπτυξη της ενότητας με την μορφή world café και
τη μεθοδολογία του συ-σχεδιασμού.

Υλικό & πόροι

Επεξηγηματικό υλικό για τα "Δεδομένα για τις εκπομπές αερίων του
θερμοκηπίου".
Επεξηγηματικό υλικό για την "Ευρωπαϊκή Πράσινη Συμφωνία". 
Επεξηγηματικό υλικό σχετικά με τα "Εργαλεία συνηγορίας".
Μπορείτε να συμπεριλάβετε μικρές κάρτες (10x10 cm) με
παραδείγματα δράσεων που μπορούν να υλοποιηθούν σε τοπικό
επίπεδο ως βοηθητικό υλικό και κάρτες κενές που στο τέλος
μπορούν να σημειώσουν τη δική τους δράση. 
Ερωτήσεις για τον 1ο & 2ο γύρο. 

Δύο (2) φύλλα χαρτιού σε μέγεθος Α2-Α1 (ένα ανά γύρο) όπου οι
συμμετέχοντες/ουσες θα σημειώνουν τις ιδέες τους συνοπτικά και θα
απαντούν στις ερωτήσεις που θα τεθούν. 
Υλικό με πληροφορίες για την κατανόηση του περιεχομένου της
άσκησης: 

Χαρτιά Post-it, στυλό, πολύχρωμα χαρτιά, αυτοκόλλητα κ.λπ. 
Παιχνίδι γνωριμίας για να σπάσει ο πάγος. 
Οποιοδήποτε άλλο υλικό που πιστεύετε ότι χρειάζεστε για να
δημιουργήσετε μια ζεστή ατμόσφαιρα.
Βρείτε όλο αυτό το υλικό στο τμήμα Extra Material No8 και στην
ιστοσελίδα εδώ: https://green-artivism.eu/index.php/session-3 
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Σχήμα 3: Τα επτά βήματα της μεθοδολογίας του world café

     4.3.3 Μεθοδολογία, υλικά, και πλάνο δράσεων για τη
συνεδρία 3



ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΠΛΑΝΟ ΤΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣ

Εισαγωγή (5 λεπτά)
Κάντε μια σύντομη εισαγωγή στους/τις συμμετέχοντες/ουσες σχετικά
με το τι αφορά αυτή η συνεδρία και ποια είναι η μορφή του world café.

Παρουσίαση των εργαλείων
συνηγορίας από έναν/μία
εμπειρογνώμονα. (20 λεπτά)

Ένας/μία εμπειρογνώμονας από ΜΚΟ ή άλλο φορέα παρουσιάζει εν
συντομία τα εργαλεία συνηγορίας που χρησιμοποιούνται στις
περιβαλλοντικές εκστρατείες.

Σύντομη παρουσίαση των
πυλώνων της Ευρωπαϊκής
Πράσινης Συμφωνίας
(European Green Deal) (10
λεπτά).

Σύντομη παρουσίαση των πυλώνων του EGD. Ανατρέξτε στις
πληροφορίες και τα γραφιστικά που έχουν ήδη τοποθετηθεί στα
τραπέζια. Το υλικό των γραφικών πληροφοριών θα πρέπει να
εκτυπωθεί από τον συντονιστή και να τοποθετηθεί στα τραπέζια.
Μπορείτε να βρείτε αυτό το υλικό στην ιστοσελίδα του έργου.
https://green-artivism.eu/index.php/session-3/

Κύριο κομμάτι της
συνεδρίας: (20 λεπτά.)

Ξεκινήστε την εξάσκηση του world café ακολουθώντας τις παραπάνω
κατευθυντήριες γραμμές. Χρησιμοποιήστε τις οδηγίες και τις
πληροφορίες που παρέχονται και τις προτεινόμενες ερωτήσεις για τον
1ο και τον 2ο γύρο που τέθηκαν παραπάνω. Έξτρα υλικό και
παραδείγματα ερωτήσεων μπορείτε να βρείτε στην ιστοσελίδα:
https://green-artivism.eu/index.php/session-3
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END OF 3 SESSIONS

https://green-artivism.eu/index.php/session-3/
https://green-artivism.eu/index.php/session-3/
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5 | Ερωτηματολόγιο αξιολόγησης για
ενημέρωση και προβληματισμό
Μετά τη λήξη των συνεδριών του εργαστηρίου, θα πρέπει να μοιράσετε στους/τις

συμμετέχοντες/ουσες 2 τύπους ερωτηματολογίων (Α και Β), προκειμένου να λάβετε

ανατροφοδότηση, να αξιολογήσετε τι έμαθαν και πώς αξιολογείται η παρουσίαση και η

διευκόλυνσή σας. Εδώ μπορείτε να βρείτε δύο τύπους ερωτηματολογίων. Το πρώτο

σχετίζεται με την αξιολόγηση του ίδιου του εργαστηρίου (περιεχόμενο, παρουσιάσεις,

ποιότητα κ.λπ.), ενώ το δεύτερο αξιολογεί τις γνώσεις που απέκτησαν οι συμμετέχοντες/

ουσες κατά τη διάρκεια των 3 συνεδριών.

1.  Σε κλίμακα από το 1 έως το 5, πόσο καλά πιστεύετε ότι κατανοήσατε το περιεχόμενο

του εργαστηρίου;

2.  Θεωρήσατε το εργαστήριο ελκυστικό και ενδιαφέρον; Ναι/Όχι

3.  Βρήκατε το εργαστήριο σχετικό με τους προσωπικούς ή επαγγελματικούς σας

στόχους; Ναι/Όχι

4.  Πόσο πιθανό είναι να συστήσετε αυτό το εργαστήριο σε άλλους;

5. Παρείχε το εργαστήριο επαρκείς ευκαιρίες για πρακτική εξάσκηση και εφαρμογή των

εννοιών που καλύφθηκαν; Ναι/Όχι

6. Πόσο άνετα νιώσατε να κάνετε ερωτήσεις και να συμμετέχετε σε ομαδικές συζητήσεις

κατά τη διάρκεια του εργαστηρίου; 

7.  Σε μια κλίμακα από το 1 έως το 5, πόσο καλά αισθάνεστε ότι μπορείτε να εφαρμόσετε

τις έννοιες που καλύφθηκαν στο εργαστήριο στην προσωπική ή επαγγελματική σας ζωή;

A. Ερωτηματολόγιο αξιολόγησης του εργαστηρίου
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8. Το υλικό του εργαστηρίου (διαφάνειες, φυλλάδια κ.λπ.) ήταν σαφές και εύκολο να το

παρακολουθήσετε; Ναι/Όχι

9. Ήταν η διάρκεια του εργαστηρίου κατάλληλη; Πολύ μεγάλο, πολύ μικρό ή ακριβώς

σωστό;

10. Οποιοδήποτε άλλο σχόλιο ή ανατροφοδότηση που θα θέλατε να μοιραστείτε σχετικά

με το εργαστήριο;

11. Σε μια κλίμακα από το 1 έως το 5, πόσο καλά λειτούργησε για εσάς η εικονική μορφή

της δεξαμενής σκέψης όσον αφορά τη διευκόλυνση της συζήτησης; (Τέχνη για το Φόρουμ

για το Κλίμα, βρείτε το εδώ: https://green-artivism.eu/index.php/login/)

12.  Αντιμετωπίσατε τεχνικές δυσκολίες κατά τη χρήση του Art for Climate Forum που

επηρέασαν την ικανότητά σας να συμμετάσχετε πλήρως; Αν ναι, ποιες ήταν αυτές και

πώς τις αντιμετωπίσατε;

13.  Ήταν εύκολο να ακολουθήσετε τη μεθοδολογία της συνεδρίασης 3; (πιθανές

απαντήσεις: α. Πολύ δύσκολο να ακολουθήσετε, β. Δύσκολο να ακολουθήσετε, γ.

Εντάξει, ε. Εύκολο να ακολουθήσετε, στ. Πολύ εύκολο να ακολουθήσετε)

14.   Ήσασταν σε θέση (και η ομάδα σας) να δώσετε μια πλήρη απάντηση στους 2

γύρους ερωτήσεων της Συνεδρίας3; (πιθανές απαντήσεις: α. Θα μπορούσα να δώσω μια

πλήρη απάντηση στις 2 γύρους ερωτήσεων, β. Θα μπορούσα να δώσω μερικές

απαντήσεις στους 2 γύρους ερωτήσεων, γ. Θα μπορούσα να δώσω μια πλήρη απάντηση

μόνο σε μία από τις ερωτήσεις και κάποια πράγματα για την άλλη).

 

15.  Γνωρίζοντας ότι ο κύριος στόχος αυτής της συνεδρίας ήταν να συζητήσετε

πραγματικά θέματα που αποτελούν μέρος της καθημερινής σας ζωής στις γειτονιές σας,

στους χώρους εργασίας, στους δήμους, στα σχολεία κ.λπ. και να τα συνδέσετε με τα

θέματα της Ευρωπαϊκής Πράσινης Συμφωνίας και να προσπαθήσετε να σχεδιάσετε

σχέδια και δράσεις ή να προωθήσετε πολιτικές σχετικά με αυτά, πιστεύετε ότι οι

ερωτήσεις που τέθηκαν ήταν σχετικές; (πιθανές απαντήσεις: α. Ναι, ήταν σχετικές, β. Όχι,

καθόλου σχετικές, γ. Μερικώς σχετικές)
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Ποιος είναι ο στόχος που έχει τεθεί από την Ευρωπαϊκή Πράσινη Συμφωνία για τη
μείωση των εκπομπών αερίων του θερμοκηπίου έως το 2030;

α) Μείωση των εκπομπών κατά 30% σε σύγκριση με τα επίπεδα του 1990

β) Μείωση των εκπομπών κατά τουλάχιστον 50% σε σύγκριση με τα επίπεδα του 1990

γ) Μείωση των εκπομπών κατά 70% σε σύγκριση με τα επίπεδα του 1990

Ποιο από τα παρακάτω δεν αποτελεί παράδειγμα τεχνολογίας καθαρής ενέργειας
που προωθεί η ΕΕ;

α) Μονάδες ηλεκτροπαραγωγής με καύση άνθρακα

β) Αιολική ενέργεια

γ) Πυρηνική ενέργεια

Ποιος είναι ο στόχος της πολιτικής της ΕΕ για την κυκλική οικονομία;

α) Να αυξήσει την παραγωγή αποβλήτων και να μειώσει την αποδοτικότητα των πόρων

β) Να προωθήσει τη μη βιώσιμη παραγωγή και κατανάλωση

γ) Να μειώσει τα απόβλητα και να αυξήσει την αποδοτικότητα των πόρων
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Το ακόλουθο ερωτηματολόγιο θα διανεμηθεί στους/τις συμμετέχοντες/ουσες για να

αξιολογήσουν τις γνώσεις που απέκτησαν από τις 3 συνεδρίες ολόκληρου του

εργαστηρίου. Θα βρείτε έναν διαφορετικό κατάλογο με ερωτήσεις που αφορούν καθεμία

από τις 3 συνεδρίες και μπορείτε να επιλέξετε 3 από αυτές από κάθε συνεδρία για να

επεξεργαστείτε το δικό σας ερωτηματολόγιο που θα πρέπει να έχει συνολικά 9
ερωτήσεις (3 σχετικές με κάθε συνεδρία). Η σωστή απάντηση σε κάθε ερώτηση

επισημαίνεται με πράσινο χρώμα.

B. Ερωτηματολόγιο αξιολόγησης των γνώσεων των
συμμετεχόντων

Ερωτήσεις σχετικά με τη συνεδρία 1 (επιλογή 3)
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Πώς στοχεύει η ΕΕ στη βελτίωση της ενεργειακής απόδοσης των κτιρίων;

α) Θέτοντας στόχους για την ανακαίνιση των υφιστάμενων κτιρίων ώστε να βελτιωθεί η

ενεργειακή τους απόδοση

β) Με την προώθηση της χρήσης ορυκτών καυσίμων στα κτίρια

γ) Με τον μη καθορισμό στόχων για την ενεργειακή απόδοση των κτιρίων

Ποιο μέτρο λαμβάνει η ΕΕ για την προώθηση των βιώσιμων μεταφορών;

α) Ενθαρρύνοντας τη χρήση οχημάτων με υψηλές εκπομπές ρύπων

β) Ενθαρρύνοντας εναλλακτικούς τρόπους μεταφοράς, όπως η ποδηλασία και το

περπάτημα

γ) Επενδύοντας σε υποδομές για ορυκτά καύσιμα

Τι θέλει να διασφαλίσει η στρατηγική "Από το αγρόκτημα στο πιρούνι";

α) Ότι η γεωργία, η αλιεία και η υδατοκαλλιέργεια, καθώς και η αλυσίδα αξίας των

τροφίμων θα συμβάλλουν κατάλληλα στον στόχο για μια κλιματικά ουδέτερη Ένωση το

2050.

b} Ότι τίθεται τέλος στη σπάταλη συσκευασία.

γ) Ότι οι επιχειρηματίες και οι έμποροι θα πρέπει να αποδεικνύουν ότι τα προϊόντα τους

είναι απαλλαγμένα από την αποψίλωση των δασών και νόμιμα.

Ποιος είναι ο κύριος στόχος της στρατηγικής της ΕΕ για τη βιοποικιλότητα;

α) Να καταστραφούν τα οικοσυστήματα και οι οικότοποι

β) Να προωθήσει μη βιώσιμες γεωργικές και δασοκομικές πρακτικές

γ) Να προστατεύσει και να αποκαταστήσει τα οικοσυστήματα και τους οικοτόπους

Ποιο από τα ακόλουθα δεν αποτελεί κύρια πηγή ρύπανσης που αποτελεί στόχο
του σχεδίου δράσης της ΕΕ για μηδενική ρύπανση;

α) Η ατμοσφαιρική ρύπανση

β) Ρύπανση του εδάφους

γ) Ρύπανση των υδάτων
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Τι είναι η Ευρωπαϊκή Πράσινη Συμφωνία;

α) Είναι μια συμφωνία μεταξύ των χωρών της ΕΕ για την κοινή γεωργική πολιτική

β) Είναι μια κοινή συμφωνία μεταξύ των χωρών της ΕΕ για να καταστεί η Ευρώπη η

πρώτη κλιματικά ουδέτερη ήπειρος μέχρι το 2050

γ) Είναι μια οικονομική συμφωνία μεταξύ της ΕΕ και των εξωτερικών χωρών σχετικά με

τους φόρους, τους δασμούς και τους δασμούς.

Τα εθνικά σχέδια για την ενέργεια και το κλίμα είναι

α) Τα σχέδια που λαμβάνει κάθε κράτος μέλος της ΕΕ για την αντιμετώπιση των

ζητημάτων των δασικών πυρκαγιών

β) Οι επιστημονικές μελέτες του Υπουργείου Περιβάλλοντος για τα τοπικά καιρικά

φαινόμενα

γ) Είναι ένας οδικός χάρτης με σχέδια & δράσεις που υπόσχεται να αναλάβει κάθε χώρα

της ΕΕ προκειμένου να επιτευχθούν οι στόχοι του ΕΚΔΑ

Μεταξύ των κυριότερων θεμάτων που αφορούν το περιβάλλον στην Κύπρο,
πρέπει να συμπεριλάβουμε:

α) Εκπομπές διοξειδίου του άνθρακα, έλλειψη δημόσιων μεταφορών.

β) Τα χαμηλά επίπεδα αυτογνωσίας της νέας γενιάς σε περιβαλλοντικά θέματα.

γ) Την αφθονία του ηλιακού φωτός κατά τη διάρκεια κάθε έτους.

37

Ερωτήσεις σχετικά με τη συνεδρία 2 (επιλογή 3)



38Ποια είναι τα εργαλεία συνηγορίας που θα μπορούσατε να χρησιμοποιήσετε για να
οργανώσετε μια δράση; (Επιλέξτε δύο)

α) Μέσα κοινωνικής δικτύωσης, μια εκδήλωση, τοπική συμμετοχική δράση.

β) Να οργανώσετε μια φυσική διαμαρτυρία έξω από το Υπουργείο Περιβάλλοντος.

γ) Να γράψετε μια συλλογική επιστολή διαμαρτυρίας μαζί με τους συμμαθητές σας, τους

συμφοιτητές σας και τους συναδέλφους σας.

Ποιοι είναι οι στόχοι της χρήσης των εργαλείων συνηγορίας; (Επιλέξτε δύο)

α) Είναι ελκυστικά. 

β) Επιδιώκουν να παρέχουν βασικά επιχειρήματα και μηνύματα.

γ) Προωθούν τη δραστηριότητα στα μέσα κοινωνικής δικτύωσής μου.

δ) Είναι προσανατολισμένα στην επίτευξη κάποιας αλλαγής. 

Είναι αυτή η πρόταση αληθής ή ψευδής: "Η επικοινωνιακή μου στρατηγική θα είναι
πιο επιτυχής αν δεν είναι προσανατολισμένη σε μια ομάδα-στόχο"

α) Σωστό

β) Λάθος

Ερωτήσεις σχετικά με τη συνεδρία 3 (επιλέξτε και τις 3)

Προκειμένου να κατανοήσετε καλύτερα τα τοπικά περιβαλλοντικά προβλήματα στη
χώρα σας, ποιο θα πρέπει να είναι το πρώτο σας βήμα:

α) Να αναρωτηθείτε πού βρίσκεστε όσον αφορά το περιβάλλον και ποιο είναι το δικό σας
οικολογικό αποτύπωμα.
β) Θα πρέπει να κάνετε κάποια έρευνα σχετικά με το Εθνικό Σχέδιο για το Κλίμα και την
Ενέργεια της χώρας σας, το οποίο θα σας δείξει πού βρίσκεται η χώρα σας όσον αφορά τις
υποσχέσεις της σχετικά με την Ευρωπαϊκή Πράσινη Συμφωνία και τους στόχους της. 
γ) Θα πρέπει να πάρετε συνεντεύξεις από τους συνομηλίκους σας σχετικά με τα τοπικά
ζητήματα και να τις δημοσιεύσετε στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης.
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6 | Τελικές σημειώσεις & ολοκλήρωση

Το κλείσιμο ενός εργαστηρίου είναι ζωτικής σημασίας για να διασφαλιστεί ότι οι

συμμετέχοντες/ουσες θα φύγουν με σαφή κατανόηση των βασικών

συμπερασμάτων της συνόδου. Αυτό το μέρος του εργαστηρίου θα πρέπει να

περιλαμβάνει μια περίληψη των κύριων σημείων που καλύφθηκαν κατά τη

διάρκεια των 3 συνεδριών, τονίζοντας τα βασικά διδάγματα και τις γνώσεις που

αποκτήθηκαν. Είναι επίσης μια ευκαιρία να δοθούν στους/τις συμμετέχοντες/ουσες

τυχόν πρόσθετες πηγές ή πληροφορίες που μπορεί να χρειαστούν για να

συνεχίσουν τη μάθησή τους επί του θέματος. Επιπλέον, είναι σημαντικό να

ενθαρρύνετε τους/τις συμμετέχοντες/ουσες να παρέχουν ανατροφοδότηση σχετικά

με τη συνεδρία (να μοιράσετε τα ερωτηματολόγια που αναφέρθηκαν παραπάνω),

ώστε να μπορούν να γίνουν βελτιώσεις για μελλοντικά εργαστήρια. Είναι

σημαντικό να ευχαριστήσετε τους/τις συμμετέχοντες/ουσες για τη συμμετοχή και τη

συμβολή τους και να δώσετε στοιχεία επικοινωνίας για περαιτέρω ερωτήσεις ή

παρακολούθηση. Κλείνοντας το εργαστήριο με μια θετική νότα, οι συμμετέχοντες/

ουσες είναι πιο πιθανό να αισθάνονται ικανοποιημένοι από την εμπειρία και να

έχουν κίνητρο να εφαρμόσουν όσα έμαθαν στην εργασία τους ή στην προσωπική

τους ζωή.



40



Green Citizenship Workshop  2023 *

41

7 |  Πρόσθετο Υλικό

Conflict mapping guidelines.docx

World School Debate Format.png

European Green Deal_More than climate neutrality.pdf

European Green Deal (2).pdf

Sustainability in the European Union_Analyzing the Discourse of the European

Green Deal.pdf

European Green Deal policy guide.pdf

The geopolitics of European Green Deal.pdf

European Green Deal_Legal and financial challenges of the climate

change.pdf

European Green Deal_Assesing its current state and future

implementation.pdf

Συνεδρία 2_GREEN CITIZENSHIP WORKSHOP πλήρης παρουσίαση.pdf

Συνέντευξη του Ορέστη Μάτσα με αγγλικούς υπότιτλους.mp4

Η Κύπρος σε εικόνες.pdf

Πού θα βρείτε όλο το υλικό του έργου (Creativity Web Toolkit, Virtual Think
Tank, Εργαστήριο Πράσινου Πολίτη)

Όλα τα υλικά (αποτελέσματα) του προγράμματος Green Artivism, οι οδηγίες  για τα

4 εργαλεία του CREATIVITY Web-toolkit καθώς και τα συνοδευτικά αρχεία (docs,

pdfs, mp4, κ.λπ.) του εργαστηρίου για τον Πράσινο Πολίτη μπορούν να βρεθούν

στην ιστοσελίδα του έργου, https://green-.artivism.eu/index.php/library και το

κανάλι του προγράμματος στο youtube, GREEN ARTIVISM.

Ποια είναι τα υλικά που θα βρείτε:

Ενότητα/Συνεδρία 1:

European Green Deal.pdf

Ενότητα/Συνεδρία 2

No1
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European Green Deal_What is the plan?pptx

Get inspiration for your next action plan.pptx

Greenhouse gas emissions data.pptx

Advocacy tools.pptx

Questions round 1.pdf

 Questions round 2.pdf

Ενότητα/Συνεδρία 3:

No2

Προτεινόμενα παιχνίδια για σπάσιμο του πάγου, την προθέρμανση και την
ενεργοποίηση

Στην Ενότητα/Συνεδρία 1 του

εργαστηρίου (βλ. στις προηγούμενες

σελίδες), προτείναμε

δύο ice breaking activities και παιχνίδια

προθέρμανσης, mingle-mingle και speed

networking.Παρακάτω, μπορείτε να

βρείτε μια λίστα με άλλα παιχνίδια για να

επιλέξετε

από:

(για τους εργαζόμενους σε θέματα νεολαίας) https://www.youtube.com/watch?

v=sMDPON51y6Y  | Γνωριστείτε μεταξύ σας, απλά, χωρίς ιδιαίτερη

προετοιμασία, διασκεδαστικά

(για όλους) https://www.sessionlab.com/methods/one-word-method  |

Δημιουργία μιας πρότασης σχετικά με ένα συγκεκριμένο θέμα ή πρόβλημα με

κάθε άτομο να συνεισφέρει με μία λέξη κάθε φορά | Απλό, δεν χρειάζεται

προετοιμασία, μπορεί να σχετίζεται με το θέμα του εργαστηρίου.

Ασκήσεις προθέρμανσης:

1.

2.

Βρείτε περισσότερα παιχνίδια εδώ:

https://www.sessionlab.com/team/iaf/library/warm-ups

https://www.sessionlab.com/team/iaf/library/warm-ups


Green Citizenship Workshop  2023 *

43

 https://www.sessionlab.com/methods/stand-up-if | Σηκωθείτε αν: σύντομη,

διασκεδαστική, ενεργοποιητική ομαδική δραστηριότητα, απομακρυσμένη,

χρειάζεται μικρή προετοιμασία από τον εκπαιδευτή

 https://www.sessionlab.com/methods/doodling-together | Μακιγιάζ μαζί:

Δημιουργήστε παράξενες και συχνά αστείες καρτ ποστάλ μαζί & ενισχύστε την

δημιουργική αυτοπεποίθηση της ομάδας σας, χρειάζεται γραφική ύλη.

 https://www.sessionlab.com/methods/rock-paper-scissors-tournament | Πέτρα,

ψαλίδι, χαρτί: Αυτό είναι ένα διασκεδαστικό και δυνατό energiser παιχνίδι που

βασίζεται στο γνωστό "Πέτρα, ψαλίδι, χαρτί" - με μια ανατροπή: οι ηττημένοι

παίκτες γίνονται οπαδοί των νικητών, καθώς ο νικητής περνάει στον επόμενο

γύρο. Αυτό συνεχίζεται μέχρι την τελική αναμέτρηση με δύο μεγάλα πλήθη να

ζητωκραυγάζουν! Μπορεί να παιχτεί με ενήλικες όλων των επιπέδων καθώς

και με παιδιά και πάντα έχει αποτέλεσμα!

Παιχνίδια Energizer:

1.

2.

3.

Βρείτε περισσότερα παιχνίδια εδώ: 

https://www.sessionlab.com/library/energiser

No3

Συμβουλές για ένταξη

Όπως αναφέραμε στην αρχή αυτού του εγχειριδίου, το θέμα της ένταξης των

ατόμων με λιγότερες ευκαιρίες, αναπηρίες και μικρότερα παιδιά είναι πολύ

σημαντικό. Εδώ μπορείτε να βρείτε μερικές συμβουλές για το πώς να λάβετε

υπόψη αυτό το θέμα και να βρείτε τρόπους για να παρουσιάσετε τα αποτελέσματα

του έργου Green Artivism και να διευκολύνετε τις συνεδρίες του εργαστηρίου

Πράσινου Πολίτη. σε διαφορετικά είδη ακροατηρίων.

https://www.sessionlab.com/methods/stand-up-if
https://www.sessionlab.com/methods/doodling-together
https://www.sessionlab.com/methods/rock-paper-scissors-tournament
https://www.sessionlab.com/library/energiser
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Χρησιμοποιήστε τα κόμικς για να αναλύσετε τον τρόπο δημιουργίας

ανθοτύπων και μιας camera obscura,τα οποία αποτελούν μέρος της

διαδικτυακής εργαλειοθήκης Creativity Web Toolkit του προγράμματος Green

Artivism (https://green-artivism.eu/index.php/how-to-visualise-the-change-you-

want-to-see/ )

Χρησιμοποιήστε παραδείγματα του Tik Tok όταν εξηγείτε το εργαλείο

αφήγησης ιστοριών στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, το οποίο είναι μέρος του

Creativity Web Toolkit του Green Artivism project (https://green-

artivism.eu/index.php/storytelling-through-social-media/)  

Βεβαιωθείτε ότι ο χώρος διεξαγωγής του εργαστηρίου σας μπορεί να

φιλοξενήσει άτομα με σωματικές αναπηρίες.

Βεβαιωθείτε ότι στο χώρο διεξαγωγής του εργαστηρίου υπάρχει σταθερή

σύνδεση στο διαδίκτυο, ώστε να μπορείτε να μεταδώσετε το εργαστήριο σε

ζωντανή μετάδοση αν χρειαστεί.

Επικοινωνήστε με έναν ειδικό παιδαγωγό που μπορεί να διαχειριστεί άτομα με

αναπηρίες, αν δεν ξέρετε τον τρόμο μόνοι σας.

Βρείτε έμπνευση σε άλλα έργα της ΕΕ που αφορούν άτομα με αναπηρία:

Βρείτε μερικές ιδέες για το πώς να διευκολύνετε εργαστήρια για άτομα με

αναπηρία:

Για μικρότερα παιδιά:

Περισσότερες ιδέες: https://weezevent.com/en-gb/blog/organising-workshop-kids/ 

Για άτομα με αναπηρία

https://www.edf-feph.org/projects/

https://easpd.eu/project-list/

https://www.seedsforchange.org.uk/accessiblemtg

https://www.independentliving.org/docs2/daakit45.html

https://www.mcgill.ca/skills21/files/skills21/accessibility_workshop_pdf.pdf

https://depts.washington.edu/uwdrs/faculty/faculty-resources/tips-for-working-with-

different-disabilities/

https://weezevent.com/en-gb/blog/organising-workshop-kids/
https://www.edf-feph.org/projects/
https://easpd.eu/project-list/
https://www.seedsforchange.org.uk/accessiblemtg
https://www.independentliving.org/docs2/daakit45.html
https://www.mcgill.ca/skills21/files/skills21/accessibility_workshop_pdf.pdf
https://depts.washington.edu/uwdrs/faculty/faculty-resources/tips-for-working-with-different-disabilities/


Green Citizenship Workshop  2023 *

45

No4

Μια συμβουλή και για τις 3 Συνεδρίες! Μπορείτε να χρησιμοποιήσετε το Φόρουμ Art

for Climate Forum (την Εικονική Δεξαμενή Σκέψης που αναφέρεται στα αποτελέσματα

του έργου στην αρχή του παρόντος Εγχειριδίου), ενώ διευκολύνετε το Εργαστήριο

Πράσινου Πολίτη. Συγκεκριμένα, μπορείτε να προτείνετε στους/τις συμμετέχοντες/

ουσες να μοιραστούν τις ιδέες τους κατά τη διάρκεια των 3 συνεδριών του

εργαστηρίου, μπαίνοντας στον ιστότοπο του έργου, www.greenartivism.eu , κάνοντας

κλικ στην ενότητα του φόρουμ και ανταλλάσσοντας τις ιδέες τους και εικονικά, είτε επί

τόπου είτε ακόμη και μετά το τέλος του εργαστηρίου. Η χρήση του ίδιου του φόρουμ

αξιολογείται επίσης στο ερωτηματολόγιο που θα πρέπει να μοιράσετε στο τέλος του

εργαστηρίου, οπότε είναι μάλλον ζωτικής σημασίας να συμπεριλάβετε τη χρήση της

ενότητας του φόρουμ κατά τη διάρκεια του εργαστηρίου σας. Βεβαιωθείτε ότι ο χώρος

διεξαγωγής του εργαστηρίου διαθέτει σταθερή σύνδεση wifi. Ίσως να χρειαστεί να

υλοποιήσετε το εργαστήριο σε ζωντανή μετάδοση, ώστε οι συμμετέχοντες/ουσες να

μπορούν να εισέρχονται στο τμήμα φόρουμ του έργου και να ανταλλάσσουν ιδέες επί

τόπου και επίσης να μπορούν να σας στέλνουν τις φωτογραφίες τους με ηλεκτρονικό

ταχυδρομείο κατά τη διάρκεια της 2ης Ενότητας/Συνεδρίας και της διαδραστικής

μεθόδου photo voice. Ελέγξτε εκ των προτέρων τον τόπο διεξαγωγής του

εργαστηρίου. Διαθέτει αρκετό χώρο; Αρκετά καθίσματα; Έχει πρόσβαση σε άτομα με

αναπηρία; Υπάρχει εγκατάσταση τουαλέτας για αυτούς; Υπάρχει προβολέας,

φορητός υπολογιστής, καλώδια ή πρέπει να τα φέρετε μαζί σας;

Αγοράστε τη γραφική ύλη/υλικά - χαρτί, στυλό, μολύβια κ.λπ. Έχετε προγραμματίσει

υπηρεσία τροφοδοσίας με καφέ και κάποια σνακ για τους/τις συμμετέχοντες/ουσες,

αν το εργαστήριό σας θα διαρκέσει αρκετή ώρα; Χρησιμοποιήστε ψηφιακές

πλατφόρμες για συλλογικό, συμμετοχικό σχεδιασμό σε περίπτωση που υπάρχουν

συμμετέχοντες/ουσες που θα συμμετάσχουν διαδικτυακά. Μια πρόταση είναι η

πλατφόρμα Miro, μέρος του Crowd Creative Design Tool του έργου μας, Green

Artivism (https://miro.com/app/board/uXjVO1a83Kc=/?share_link_id=756890627820 )

Επικοινωνήστε το εργαστήριο εκ των προτέρων: με email, αναρτήσεις στα μέσα

κοινωνικής δικτύωσης, άλλες διαδικτυακές δημοσιεύσεις. Στείλτε μια υπενθύμιση

σχετικά με το εργαστήριο μια ή περισσότερες ημέρες πριν από το εργαστήριο. 

Συμβουλές για όλο το εργαστήριο
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Αποφασίστε αν θα έχετε έναν κατάλογο εγγραφής των συμμετεχόντων στο

διαδίκτυο πριν από το εργαστήριο. Εκεί, μπορείτε να ζητήσετε το όνομα, την

ηλικία, την ιδιότητα, το email τους. Εκτυπώστε τους καταλόγους των

συμμετεχόντων.

Προετοιμάστε τα απαραίτητα υλικά και εκτυπώστε τα, προκειμένου να

διεξαχθεί ομαλά η ομαδική εργασία/διαβούλευση/χαρτογράφηση

συγκρούσεων.

Να είστε προετοιμασμένοι να απαντήσετε σε ερωτήσεις σχετικά με την ΕΠΣ και

να εξηγήσετε ορισμένες έννοιες, καθώς και να εξηγήσετε τη διαδικασία

χαρτογράφησης συγκρούσεων με τη βοήθεια ενός παραδείγματος που

παρέχεται (βλ. ενότητα Πρόσθετο υλικό Νο5). 

https://howspace.com/blog/how-to-facilitate-a-workshop/

https://www.youtube.com/watch?v=4-RZRLdBpFc

Περισσότερες ιδέες για το πώς να διευκολύνετε ένα εργαστήριο:

No5

Τοπική κοινωνία (κάτοικοι, επιχειρήσεις κ.λπ.).

Περιβαλλοντικές ομάδες και ακτιβιστές.

Θαλάσσιοι ακτιβιστές και οργανώσεις.

Ενεργειακές εταιρείες και εταιρείες ανάπτυξης ανανεώσιμων πηγών ενέργειας.

Εταιρείες πετρελαιοειδών και άλλοι παραγωγοί ενέργειας με βάση τα ορυκτά

καύσιμα.

Κυβερνητικές αρχές και ρυθμιστικές αρχές.

Αλιείς και άλλοι εμπορικοί χρήστες του θαλάσσιου περιβάλλοντος.

Παράδειγμα χαρτογράφησης συγκρούσεων - Συνεδρία 1

Παράδειγμα χαρτογράφησης συγκρούσεων: Ανανεώσιμες πηγές

ενέργειας στην ξηρά



Ενδιαφερόμενα μέρη:
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Τοπική κοινωνία: πρόσβαση σε προσιτή και αξιόπιστη ενέργεια, προστασία

των αξιών των ακινήτων και της ποιότητας ζωής, διατήρηση του τοπικού

περιβάλλοντος και των φυσικών πόρων

Περιβαλλοντικές ομάδες και ακτιβιστές: προστασία της θαλάσσιας

βιοποικιλότητας και των οικοσυστημάτων, μείωση των εκπομπών αερίων του

θερμοκηπίου και προώθηση του μετριασμού της κλιματικής αλλαγής,

υποστήριξη της βιώσιμης ανάπτυξης και των ανανεώσιμων πηγών ενέργειας.

Θαλάσσιοι ακτιβιστές και οργανώσεις: προστασία της θαλάσσιας ζωής και

των οικοσυστημάτων, διατήρηση των φυσικών ενδιαιτημάτων και

οικοσυστημάτων, εναντίωση σε βιομηχανικές δραστηριότητες στον ωκεανό

Ενεργειακές εταιρείες και εταιρείες ανάπτυξης ανανεώσιμων πηγών
ενέργειας: επέκταση των ανανεώσιμων πηγών ενέργειας, αύξηση των

κερδών, προώθηση της ενεργειακής ανεξαρτησίας και ασφάλειας, μείωση των

εκπομπών αερίων του θερμοκηπίου.

Εταιρείες πετρελαιοειδών και άλλοι παραγωγοί ενέργειας με βάση τα
ορυκτά καύσιμα: προστασία των κερδών και του μεριδίου αγοράς, αντίσταση

στην αλλαγή, προώθηση της ενέργειας με βάση τα ορυκτά καύσιμα

Κυβερνητικές αρχές και ρυθμιστικές αρχές: προώθηση των ανανεώσιμων

πηγών ενέργειας και μείωση των εκπομπών αερίων του θερμοκηπίου,

οικονομική ανάπτυξη και δημιουργία θέσεων εργασίας, ρυθμιστική εποπτεία

και προστασία του δημόσιου συμφέροντος.

Αλιείς και άλλοι εμπορικοί χρήστες του θαλάσσιου περιβάλλοντος:
προστασία του βιοπορισμού και της πρόσβασης σε αλιευτικούς τόπους,

διατήρηση των θαλάσσιων πόρων και οικοσυστημάτων.

Ενδιαφέροντα και στόχοι:
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Δυναμική ισχύος:
Είναι δύσκολο να δοθεί μια οριστική σειρά των ενδιαφερομένων μερών από την άποψη

της σχετικής τους δύναμης στο πλαίσιο των υπεράκτιων ανανεώσιμων πηγών ενέργειας,

καθώς η δυναμική της ισχύος μπορεί να διαφέρει ανάλογα με τις συγκεκριμένες συνθήκες

και τους πόρους και τις στρατηγικές που χρησιμοποιούν οι ενδιαφερόμενοι φορείς.

Ωστόσο, με βάση τις γενικές τάσεις και τις κοινές παραδοχές, ο ακόλουθος κατάλογος

αντιπροσωπεύει μια χονδρική εκτίμηση της σχετικής ισχύος των ενδιαφερομένων μερών

από το μεγαλύτερο προς το μικρότερο:

1. Ενεργειακές εταιρείες - διαθέτουν συνήθως σημαντικούς οικονομικούς πόρους,

τεχνική εμπειρογνωμοσύνη και πολιτική επιρροή, την οποία μπορούν να

χρησιμοποιήσουν για να ασκήσουν πιέσεις υπέρ ευνοϊκών πολιτικών και να

χρηματοδοτήσουν και να αναπτύξουν υπεράκτια έργα ανανεώσιμων πηγών ενέργειας.

2. Κυβερνητικές αρχές - έχουν την εξουσία να διαμορφώνουν πολιτικές και κανονισμούς

που μπορούν να δημιουργήσουν ευνοϊκές συνθήκες για την ανάπτυξη των υπεράκτιων

ανανεώσιμων πηγών ενέργειας, καθώς και την εξουσία να χορηγούν άδειες και εγκρίσεις

για την ανάπτυξη έργων.

3. Τοπικές κοινότητες - έχουν τη δύναμη να επηρεάζουν την κοινή γνώμη και να

κινητοποιούν την πολιτική υποστήριξη υπέρ ή κατά των υπεράκτιων έργων ανανεώσιμων

πηγών ενέργειας και μπορούν μερικές φορές να χρησιμοποιούν νομικούς και

ρυθμιστικούς μηχανισμούς για να αμφισβητήσουν προτάσεις ανάπτυξης. 

Σχήμα 4: Παράδειγμα χαρτογράφησης συγκρούσεων των ενδιαφερόμενων
μερών
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4. Περιβαλλοντικές ομάδες - έχουν τη δύναμη να διαμορφώνουν την κοινή γνώμη και να

υποστηρίζουν πιο περιβαλλοντικά βιώσιμες πολιτικές και πρακτικές και μπορούν μερικές

φορές να χρησιμοποιούν νομικούς και ρυθμιστικούς μηχανισμούς για να αμφισβητήσουν

προτάσεις ανάπτυξης.

5. Θαλάσσιοι ακτιβιστές - έχουν τη δύναμη να διαμορφώνουν την κοινή γνώμη και να

συνηγορούν υπέρ μιας πιο βιώσιμης χρήσης των θαλάσσιων πόρων και μερικές φορές

μπορούν να χρησιμοποιήσουν άμεση δράση ή πολιτική ανυπακοή για να διακόψουν

υπεράκτια έργα ανανεώσιμων πηγών ενέργειας ή να επιστήσουν την προσοχή στις

περιβαλλοντικές επιπτώσεις τους. 

6. Οι εταιρείες πετρελαιοειδών - μπορεί να έχουν κάποιο επίπεδο οικονομικής ή

πολιτικής επιρροής, αλλά η δύναμή τους μπορεί να περιοριστεί από τη μειωμένη ζήτηση

για ορυκτά καύσιμα και την αυξανόμενη έμφαση στην ανάπτυξη των ανανεώσιμων

πηγών ενέργειας. 

7. Άλλοι ενδιαφερόμενοι, όπως οι παρατηρητές πουλιών ή οι αλιείς αναψυχής, μπορεί

να έχουν περιορισμένη ισχύς στο ευρύτερο πλαίσιο της ανάπτυξης των υπεράκτιων

ανανεώσιμων πηγών ενέργειας, αλλά μπορούν ακόμη να επηρεάζουν τις διαδικασίες

λήψης αποφάσεων και να υπερασπίζονται τα συμφέροντά τους.

Σχήμα 5: Παράδειγμα δυναμικής δύναμης χαρτογράφησης συγκρούσεων
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Διαφορές στόχων και προτεραιοτήτων μεταξύ των ενδιαφερομένων μερών.

Διαφωνίες σχετικά με τις επιπτώσεις των υπεράκτιων ανανεώσιμων πηγών ενέργειας

στο θαλάσσιο περιβάλλον και κοινωνία.

Αντίσταση από τους παραγωγούς ενέργειας με βάση τα ορυκτά καύσιμα και τους

υποστηρικτές τους.

Αντιδράσεις από θαλάσσιους ακτιβιστές και εμπορικούς χρήστες του ωκεανού που

μπορεί να επηρεάζονται από τα υπεράκτια έργα ανανεώσιμων πηγών ενέργειας.

Συγκρούσεις σχετικά με τη χρήση γης και την πρόσβαση στους θαλάσσιους πόρους.

Ρυθμιστικές και νομικές προκλήσεις που σχετίζονται με την ανάπτυξη και εφαρμογή

των υπεράκτιων έργων ανανεώσιμων πηγών ενέργειας.

Συγκρούσεις σχετικά με τη διανομή και την τιμολόγηση της υπεράκτιας ανανεώσιμης

ενέργειας.

Δέσμευση και διαβούλευση με τις τοπικές κοινότητες και τα ενδιαφερόμενα μέρη για

την αντιμετώπιση των ανησυχιών και τον μετριασμό των επιπτώσεων.

Ανάπτυξη πολιτικών και κανονισμών για την προώθηση των υπεράκτιων

ανανεώσιμων πηγών ενέργειας και μείωση των εκπομπών αερίων του θερμοκηπίου.

Επενδύσεις σε έρευνα και ανάπτυξη για τη βελτίωση της αποδοτικότητας και της

αξιοπιστίας των υπεράκτιων ανανεώσιμων πηγών ενέργειας.

Ενθάρρυνση της συνεργασίας και της συνεννόησης μεταξύ των ενδιαφερομένων

μερών για προώθηση της βιώσιμης ανάπτυξης και των υπεράκτιων ανανεώσιμων

πηγών ενέργειας.

Υιοθέτηση καινοτόμων χρηματοδοτικών και επιχειρηματικών μοντέλων για τη στήριξη

της ανάπτυξης των υπεράκτιων ανανεώσιμων πηγών ενέργειας.

Αύξηση της εκπαίδευσης και της ευαισθητοποίησης του κοινού σχετικά με τα οφέλη

των υπεράκτιων ανανεώσιμων πηγές ενέργειας και τη σημασία της μείωσης των

αερίων του θερμοκηπίου εκπομπές.

Πηγές σύγκρουσης:

Πιθανές λύσεις/στρατηγικοί τρόποι εισόδου:
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Σχήμα 6: Παράδειγμα διαγράμματος απεικόνισης συγκρούσεων



No6

Προτάσεις για συζήτηση- 1η Συνεδρία 

Προτάσεις για συζήτηση

1. Η Ευρωπαϊκή Πράσινη Συμφωνία παρέχει ευκαιρίες για τη δημιουργία θέσεων

εργασίας και την οικονομική ανάπτυξη των πράσινων βιομηχανιών.

2. Η προώθηση των ανανεώσιμων πηγών ενέργειας μπορεί να μειώσει την

εξάρτησή μας από τα ορυκτά καύσιμα και να συμβάλει στον μετριασμό των

επιπτώσεων της κλιματικής αλλαγής.

3. Η εφαρμογή της Ευρωπαϊκής Πράσινης Συμφωνίας συνεπάγεται δυσανάλογη

επιβάρυνση.

σε ορισμένα κράτη μέλη και τομείς, οδηγώντας σε οικονομική ανισότητα και

κοινωνική αναταραχή.

4. Η Ευρωπαϊκή Πράσινη Συμφωνία δεν λαμβάνει επαρκώς υπόψη τις ανάγκες

των επιχειρήσεων και των εταιρειών και τις τιμωρεί άδικα για τις περιβαλλοντικές

τους επιπτώσεις.
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5. Οι αρχές της κυκλικής οικονομίας της Ευρωπαϊκής Πράσινης Συμφωνίας είναι πολύ

ακριβές και ανέφικτο να εφαρμοστούν. 

6. Η στρατηγική βιοποικιλότητας της ευρωπαϊκής Πράσινης Συμφωνίας απειλεί την

οικονομική ανάπτυξη και δημιουργία θέσεων εργασίας σε κλάδους όπως η γεωργία και η

δασοκομία.

7. Η προώθηση των ανανεώσιμων πηγών ενέργειας θα οδηγήσει σε απώλειες θέσεων

εργασίας στις παραδοσιακές βιομηχανίες όπως ο άνθρακας και το πετρέλαιο.

8. Η ευρωπαϊκή Πράσινη Συμφωνία θα οδηγήσει σε υψηλότερο ενεργειακό κόστος για

τους καταναλωτές, ιδίως τα νοικοκυριά με χαμηλότερο εισόδημα.

9. Οι προσπάθειες της ΕΕ για την καταπολέμηση της κλιματικής αλλαγής μέσω της

Ευρωπαϊκής Πράσινης Συμφωνίας θα είναι αναποτελεσματική χωρίς τη συνεργασία των

μεγάλων εκπομπών εκτός της ΕΕ.

10. Τα ηλεκτρικά αυτοκίνητα είναι πιο ακριβά στην αγορά από τα οχήματα που κινούνται

με φυσικό αέριο, γεγονός που τα καθιστά απρόσιτα για πολλούς καταναλωτές. 

11. Η εφαρμογή της Ευρωπαϊκής Πράσινης Συμφωνίας μπορεί να οδηγήσει σε

απρόβλεπτες συνέπειες, όπως η αύξηση της ενεργειακής φτώχειας ή οι συγκρούσεις

κατά τη χρήση γης, λόγω της κακής σχεδιασμός και εκτέλεση.

12. Η κυκλική οικονομία μπορεί να μην αντιμετωπίζει τα βαθύτερα αίτια των

περιβαλλοντικών προβλημάτων, όπως η υπερκατανάλωση και η υπερπαραγωγή, και

μπορεί απλώς να οδηγήσει σε μετατόπιση των αποβλήτων

και τη ρύπανση σε άλλες περιοχές ή βιομηχανίες.

13. Η κυκλική οικονομία μπορεί να μην είναι επεκτάσιμη ή εφαρμόσιμη σε όλες τις

βιομηχανίες και τις περιοχές και μπορεί να απαιτήσει σημαντικές επενδύσεις σε υποδομές

και τεχνολογία για να επιτυχημένη.

14. Η βιώσιμη κινητικότητα μπορεί να μην είναι σε θέση να καλύψει τις ανάγκες όλων των

μέσων μεταφορών, όπως τα αεροπορικά ταξίδια ή οι μεταφορές μεγάλων αποστάσεων,

οι οποίοι μπορεί να είναι απαραίτητοι για ορισμένες βιομηχανίες και περιοχές.

15. Η βιώσιμη κινητικότητα μπορεί να μην είναι σε θέση να αντικαταστήσει πλήρως την

ατομική ιδιοκτησία αυτοκινήτων σε ορισμένες περιοχές ή για ορισμένους πληθυσμούς,

οδηγώντας σε μειωμένη κινητικότητα και οικονομικό αποκλεισμό.

16. Η στρατηγική "από το αγρόκτημα στο πιρούνι" μπορεί να είναι υπερβολικά άκαμπτη

και ανελαστική, περιορίζοντας τη δυνατότητα των αγροτών και παραγωγών να

προσαρμόζονται στις μεταβαλλόμενες συνθήκες της αγοράς και στους καταναλωτές

προτιμήσεις.
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17. Η στρατηγική "Από τη φάρμα στο πιρούνι" μπορεί να συγκρουστεί με άλλες πολιτικές

προτεραιότητες, όπως την προώθηση του διεθνούς εμπορίου ή τη διατήρηση της

επισιτιστικής ασφάλειας, οδηγώντας ενδεχομένως σε αδιέξοδη πολιτική και αργή πρόοδο.

18. Η υπεράκτια αιολική ενέργεια μπορεί να είναι οπτικά και αισθητικά ενοχλητική,

υποβαθμίζοντας την φυσική ομορφιά των παράκτιων περιοχών και επηρεάζουν αρνητικά

τον τουρισμό και την αναψυχή.

19. Η υπεράκτια αιολική ενέργεια μπορεί να έχει αρνητικές επιπτώσεις στα θαλάσσια

οικοσυστήματα και άγριας ζωής, διαταράσσοντας τα πρότυπα μετανάστευσης και

προκαλώντας διαταραχή στα θαλάσσια θηλαστικά.

20. Η υπεράκτια αιολική ενέργεια μπορεί να είναι δαπανηρή και να απαιτεί σημαντικές

προκαταρκτικές επενδύσεις, οδηγώντας ενδεχομένως σε υψηλότερο ενεργειακό κόστος

για τους καταναλωτές. 

21. Τα ενεργειακά αποδοτικά κτίρια ενδέχεται να αντιμετωπίσουν αντιδράσεις από τους

παραδοσιακούς που προτιμούν τις συμβατικές πρακτικές σχεδιασμού και κατασκευής,

περιορίζοντας ενδεχομένως την αποδοχή και τη ζήτηση στην αγορά. 

22. Η προστασία της βιοποικιλότητας και των οικοσυστημάτων μπορεί μερικές φορές να

είναι περιττή ή ακόμη και αντιπαραγωγική, οδηγώντας σε απρόβλεπτες συνέπειες, όπως

η εξάπλωση χωροκατακτητικών ειδών ή η απώλεια παραδοσιακών γεωργικών

πρακτικών.

23. Ορισμένοι υποστηρίζουν ότι η προστασία της βιοποικιλότητας και των

οικοσυστημάτων μπορεί μερικές φορές να οδηγήσει σε περιορισμούς στη χρήση της γης

και στα δικαιώματα ιδιοκτησίας, παραβιάζοντας ενδεχομένως τις ατομικές ελευθερίες.

No7

Διαδραστική μέθοδος φωνής φωτογραφιών- Πώς να την εξασκήσετε-
Συνεδρία 2

Βήμα 1: Προετοιμασία

Ζητήστε από τους/τις συμμετέχοντες/ουσες πριν από την ημέρα του εργαστηρίου

να φέρουν μια έντυπη ή ψηφιακή φωτογραφία/εικόνα (στο κινητό τους τηλέφωνο)

που αντικατοπτρίζει ένα περιβαλλοντικό πρόβλημα στην περιοχή, γειτονιά, πόλη ή

άλλο περιβάλλον. Ιδανικά, θα πρέπει να είναι μια φωτογραφία που ο συμμετέχων

έχει τραβήξει.
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Πώς θα το πραγματοποιούσατε αυτό;
Πριν από την ημέρα του εργαστηρίου, ζητήστε από όλους τους/τις συμμετέχοντες/ουσες

να προετοιμάσουν και ιδανικά να βγάλουν μια φωτογραφία δική τους, ή να βρουν μια

άλλη δημοσιευμένη φωτογραφία (καλό είναι να έχουν την πίστωση της φωτογραφίας)

ενός περιβαλλοντικού προβλήματος και είτε να το φέρουν σε έντυπη μορφή είτε σε

ψηφιακή. Εάν είναι σε ψηφιακή φόρμα, πείτε τους να σας την στείλουν πριν από την

ημέρα του εργαστηρίου.

Υπάρχει πάντα η περίπτωση να μην φέρουν καθόλου φωτογραφίες ή μόνο μερικές.

Εναλλακτικά, την ημέρα του εργαστηρίου, δώστε τους μια τράπεζα εικόνων που θα έχετε

δημιουργήσει σε ψηφιακή ή έντυπη μορφή και παρουσιάστε αυτή τη συλλογή εικόνων με

έναν προβολέα. 

Δείτε το παράδειγμά μας εδώ https://green-artivism.eu/index.php/session-2. Εάν 

οι φωτογραφίες που φέρουν να είναι σε ψηφιακή μορφή και δεν σας τις έχουν στείλει πριν

από το εργαστήριο, ζητήστε από τους/τις συμμετέχοντες/ουσες να σας τις στείλουν μέσω

ηλεκτρονικού ταχυδρομείου ή άλλης εφαρμογής κατά τη διάρκεια του εργαστηρίου, ώστε

να μπορείτε να τις παρουσιάσετε. Αν φέρουν εκτυπωμένες φωτογραφίες, κολλήστε τες

στον πίνακα με αυτοκόλλητο και γράψτε κάτω από κάθε φωτογραφία, σε ένα post-it note,

ένα τίτλο που αντικατοπτρίζει το θέμα που φαίνεται στη φωτογραφία. Εάν φέρουν και

εκτυπωμένες και ψηφιακές φωτογραφίες, να χρησιμοποιήσετε έναν συνδυασμό όλων των

προαναφερθέντων.

Απαιτούμενος χρόνος: 5 λεπτά

Βήμα 2: Το εργαστήριο αρχίζει!
Εξηγήστε με λίγα λόγια τη μέθοδο στους/τις συμμετέχοντες/ουσες. Πείτε τους να βάλουν

όλες τις φωτογραφίες τους στο τραπέζι μπροστά τους. Πείτε στους/τις συμμετέχοντες/

ουσες να γράψουν ένα κείμενο για το τοπικό πρόβλημα που αναφέρθηκε στη

φωτογραφία της επιλογής τους. Πείτε τους ότι πρέπει να προσπαθήσουν να το

συνδέσουν με έναν από τους 8 θεματικούς τομείς της ΕΠΣ. Δώστε τους 15 λεπτά για να

γράψουν το κείμενό τους.

Ακολουθεί μια προτεινόμενη περιγραφή που θα τους εξηγήσει τι πρέπει να κάνουν:

"Καθένας από εσάς έφερε μια φωτογραφία που αντικατοπτρίζει ένα σημαντικό

περιβαλλοντικό ζήτημα στην τοπική σας κοινότητα. Θα σας ζητήσω να βάλει ο καθένας τη

φωτογραφία του/της στο τραπέζι μπροστά του/της.
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Τώρα, θέλω να γράψετε ξεχωριστά ένα μικρό δοκίμιο, ένα σύντομο κείμενο, που να

εξηγεί ποιο είναι το πρόβλημα που αναφέρθηκε στη φωτογραφία και πώς συνδέεται με

έναν από τους 8 θεματικούς τομείς της ΕΠΣ. Για να σας διευκολύνω, εγώ θα κολλήσω

στον πίνακα τις 8 θεματικές περιοχές σε post-it σημειώσεις. Αφού τελειώσετε, θα σας πω

τι πρόκειται να κάνουμε ως επόμενο βήμα".

Πώς θα το πραγματοποιούσατε αυτό;
Παρουσιάστε τους 8 θεματικούς τομείς της ΕΠΣ σε 8 post-it σημειώσεις κολλημένες στο

πίνακα, ώστε να μπορούν να τα δουν και να προσπαθήσουν να συνδέσουν τη

φωτογραφία τους με ένα από αυτά. Δεν χρειάζεται να εξηγήσετε αναλυτικά τους

θεματικούς τομείς, καθώς έχουν ήδη που παρουσιαστεί κατά τη διάρκεια της Συνεδρίας 1

ή/και της Συνεδρίας 2 κατά τη διάρκεια της παρουσίασης διαφανειών στην αρχή.

Απαιτούμενος χρόνος: 20 λεπτά (εξήγηση αυτού του βήματος & συγγραφή των
δοκιμίων)

Βήμα 3: Παρουσίαση των φωτογραφιών
Πείτε στους/στις συμμετέχοντες/ουσες να παρουσιάσουν τις φωτογραφίες τους, να

διαβάσουν το δοκίμιό τους στην ομάδα & να συζητήσουν με τους/τις άλλους/ες

συμμετέχοντες/ουσες τα συγκεκριμένα προβλήματα που τέθηκαν.

Πώς θα το συντονίσετε;
Πείτε τους να ξεκινήσουν ένας-ένας ξεκινώντας από αυτόν/η που θα επιλέξετε και στη

συνέχεια να προχωρήσουν δεξιόστροφα. Καθένας από αυτούς/ες θα έχει 2 λεπτά για να

παρουσιάσει τη φωτογραφία του/της (θέμα, σχέση με το EGD, προτεινόμενη λύση). Όταν

τελειώσει ο γύρος, δώστε τους 10 λεπτά για να συζητήσουν δυνατά όλοι/ες μαζί

ανταλλάσσοντας απόψεις για το ποιο από τα προαναφερθέντα θέματα είναι το πιο

σοβαρό στη χώρα τους. Ο/η καθένας/μια θα πρέπει να γράψει τη γνώμη του/της σε ένα

post-it στον πίνακα. Εσείς, ο/η συντονιστής/τρια, ομαδοποιήστε τα post-it στον πίνακα και

παρουσιάστε τα ευρήματα στην ομάδα. Ποιο φαίνεται να είναι το πιο σοβαρό πρόβλημα

στη χώρα τους; Ποιο έρχεται δεύτερο, ποιο τρίτο κ.λπ. Πείτε τους να συζητήσουν τα κοινά

περιβαλλοντικά προβλήματα στην πόλη τους, τον τρόπο με τον οποίο η τοπική κοινωνία

αντιμετωπίζει το περιβάλλον και την κλιματική αλλαγή. Αφού μιλήσουν για τις εικόνες, η

συζήτηση επεκτείνεται στα γενικότερα τοπικά περιβαλλοντικά προβλήματα.

Απαιτούμενος χρόνος: 2 λεπτά ανά συμμετέχοντα/ουσα για την παρουσίαση της
φωτογραφίας και του κειμένου και 10 λεπτά για συζήτηση.
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Βήμα 4: Συλλογική δημιουργία ιστοριών
Ζητήστε από τους/τις συμμετέχοντες/ουσες να γράψουν συνεργατικά μια σύντομη ιστορία

με βάση τα ατομικά τους κείμενα. Αυτή η ιστορία θα μπορούσε να λειτουργήσει ως

επιστολή διαμαρτυρίας που θα ήθελαν να στείλουν στις δημόσιες αρχές ή στους τοπικούς

φορείς τους, να δημοσιεύσουν στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, να καταδείξουν τα πιο

κ﻿ρίσιμα περιβαλλοντικά ζητήματα των κοινοτήτων τους και να ανοίξουν μία συζήτηση.

Πώς θα το συντονίσετε;
Χωρίστε τους/τις συμμετέχοντες/ουσες σε ομάδες των 4. Κάθε ομάδα θα ορίσει έναν/μια

συντάκτη/τρια. Στη συνέχεια, όλοι μαζί θα πρέπει να αρχίσουν τον καταιγισμό ιδεών

σχετικά με το τι θα πρέπει να γράψουν σε αυτή την "επιστολή διαμαρτυρίας" που

υποτίθεται ότι θα απευθύνεται σε μια τοπική αρχή, το Εθνικό Υπουργείο Περιβάλλοντος ή

μια Επιτροπή για το περιβάλλον και θα μπορούσε ενδεχομένως να αναρτηθεί στα μέσα

κοινωνικής δικτύωσης, να δημοσιευθεί σε διάφορους ιστότοπους και να χρησιμοποιηθεί

ως μέρος μιας εκστρατείας ευαισθητοποίησης. Δώστε τους 15 λεπτά για να το κάνουν

αυτό.

Απαιτούμενος χρόνος: 20 λεπτά.

Διάρκεια ολόκληρου του εργαστηρίου: περίπου 1 ώρα

Περισσότερες πληροφορίες: για τη διαδραστική μέθοδο της φωτοφωνίας: Δείτε
αυτό το εξαιρετικό βίντεο 
https://www.youtube.com/watch?v=aZM8fb32rN8

Υλικά για τη μέθοδο της διαδραστικής φωτοφωνίας:
-Χαρτάκια Post-it σε διάφορα χρώματα.

-Πίνακας λευκού χρώματος.

-Laptop συνδεδεμένο με βιντεοπροβολέα.

-Μπλε αυτοκόλλητα.

-Λίστα συμμετεχόντων/ουσών.

-Στυλό, λευκά χαρτιά Α4.

-Μια τράπεζα εικόνων που θα έχετε δημιουργήσει πριν από το εργαστήριο και θα

αντικατοπτρίζει τα τοπικά περιβαλλοντικά θέματα & θα λειτουργεί ως εναλλακτική λύση.
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Επεξηγηματικό υλικό για τα "Δεδομένα για τις εκπομπές αερίων του

θερμοκηπίου".

Επεξηγηματικό υλικό για την "Ευρωπαϊκή Πράσινη Συμφωνία".

Επεξηγηματικό υλικό σχετικά με τα "Εργαλεία συνηγορίας".

Κάρτες δράσης: μικρές κάρτες (10x10 cm) με παραδείγματα που μπορούν να

χρησιμοποιήσουν και να κολλήσουν στον επιτραπέζιο πίνακα, π.χ. κάρτες με

πιθανές δράσεις που μπορούν να αναληφθούν σε τοπικό επίπεδο.

Ερωτήσεις για τον 1ο & 2ο γύρο.

Υλικά της συνεδρίας 3:

Στον ακόλουθο σύνδεσμο θα βρείτε όλα τα έξτρα υλικά για τη συνεδρία 3:

https://green-artivism.eu/index.php/session-3/

Προετοιμασία για το εργαστήριο

-Email των συμμετεχόντων/ουσών.

-Εκτυπωμένες λίστες συμμετεχόντων.

-Αγορά γραφικής ύλης/υλικών.

-Ζητήστε από τους/τις συμμετέχοντες/ουσες πριν από την ημέρα του εργαστηρίου να

προετοιμάσουν μια φωτογραφία, να την εκτυπώσουν ή να την φέρουν σε ψηφιακή μορφή

(στο κινητό τους τηλέφωνο) ή ακόμα καλύτερα να σας τη στείλουν μέσω ηλεκτρονικού

ταχυδρομείου.

-Ετοιμάστε το εκπαιδευτικό σας υλικό για τα προβλήματα της χώρας σας, ένα βίντεο αν

θέλετε και την εναλλακτική τράπεζα εικόνων σε περίπτωση που οι συμμετέχοντες/ουσες

δεν φέρουν τη δική τους.
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8 | Αποποίηση ευθύνης

Αυτό το εγχειρίδιο αναπτύχθηκε με επιμέλεια από την

Future Needs, ενσωματώνοντας ουσιαστικές

συνεισφορές από όλους τους εταίρους του Green

Artivism. Ο σχεδιασμός και το περιεχόμενό του είναι

ειδικά προσαρμοσμένα ώστε να υποστηρίζουν τους

μοναδικούς στόχους του έργου Green Artivism.

This Handbook is designed by Future Needs

Το έργο αυτό χρηματοδοτήθηκε με την υποστήριξη της

Ευρωπαϊκής Επιτροπής. Η παρούσα δημοσίευση

αντικατοπτρίζει τις απόψεις μόνο του συγγραφέα και η

Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για

οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε

αυτήν. 2021-1-ES02-KA220-YOU-000029048


